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RESUMO 

 

Este estudo aborda a ludicidade no ensino fundamental I, com foco nos desafios enfrentados pelos professores na 
utilização da metodologia lúdica conforme os preceitos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no ensino da 
língua portuguesa. O objetivo geral é analisar a relevância da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem da Língua 
Portuguesa no primeiro ciclo do Ensino Fundamental I, Como objetivos específicos, busca-se descrever o uso do 
lúdico como prática pedagógica nas aulas de língua portuguesa, discutir as metodologias lúdicas que favorecem a apren-
dizagem nesse contexto e relatar as contribuições dessa abordagem para o ensino da língua portuguesa nesse nível 
educacional. A metodologia empregada baseou-se na revisão bibliográfica narrativa. Os resultados destacam que, atra-
vés de uma ação planejada e contínua dos professores em sala de aula, é possível alcançar o objetivo central de pro-
mover aprendizagem significativa e autonomia nos alunos. Conclui-se que as práticas educacionais inovadoras devem 
incorporar aspectos que reflitam compromisso com novas abordagens pedagógicas, destacando a necessidade de fle-
xibilidade e evolução dos métodos tradicionais de ensino para integrar plenamente as metodologias lúdicas no ensino 
da língua portuguesa. 
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ABSTRACT 

 

This study explores the role of playfulness in primary education, focusing on the challenges faced by teachers in 
implementing playful methodologies aligned with the guidelines of the Brazilian National Common Core Curriculum 
(BNCC) in teaching Portuguese language. The general objective is to analyze the main obstacles to the use of playful 
methodologies in the teaching and learning process of Portuguese language in Primary Education. Specific objectives 
include describing playfulness as a pedagogical practice in Portuguese language classes, discussing playful 
methodologies that enhance language learning in Primary Education, and reporting on the contributions of playful 
methodologies to Portuguese language learning in this educational context. The methodology employed is based on a 
literature review. The findings highlight that through deliberate and consistent classroom actions by teachers, the 
central goal of promoting student learning and autonomy can be achieved. It is concluded that innovative educational 
practices should embrace aspects that reflect a commitment to new pedagogical approaches, emphasizing the need for 
flexibility and evolution of traditional teaching methods to fully integrate playful methodologies in the teaching of 
Portuguese language. 
Keywords: Playfulness; Primary Education; Pedagogical Practice; Portuguese Language. 
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1. Introdução 
 

A ludicidade tem se destacado como um elemento essencial no processo de ensino-apren-

dizagem, especialmente na educação infantil e nos primeiros anos do ensino fundamental. A inser-

ção de atividades lúdicas no ambiente escolar contribui não apenas para a formação integral das 

crianças, mas também para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais e emocionais. A 

importância do lúdico na educação está amplamente reconhecida por diversos estudiosos e práticas 

pedagógicas contemporâneas, que apontam para a necessidade de um ensino mais dinâmico, inte-

rativo e prazeroso. 

Historicamente, a ludicidade sempre esteve presente na educação, embora sua formalização 

e valorização como metodologia de ensino tenham evoluído ao longo do tempo. Desde as brinca-

deiras espontâneas até as atividades cuidadosamente planejadas, o lúdico tem se mostrado uma 

poderosa ferramenta de aprendizagem, capaz de engajar e motivar os estudantes. Teoricamente, 

autores como Jean Piaget, Lev Vygotsky e Johan Huizinga ofereceram bases sólidas para compre-

ender o papel do jogo e do brincar no desenvolvimento infantil e no processo educativo. 

O objetivo deste artigo é analisar a relevância da ludicidade no processo de ensino-apren-

dizagem da Língua Portuguesa no primeiro ciclo do Ensino Fundamental I, abordando tanto os 

aspectos históricos quanto as teorias que embasam a utilização de metodologias lúdicas. Serão uso 

do lúdico como prática pedagógica nas aulas de língua portuguesa, as metodologias lúdicas que 

favorecem a aprendizagem nesse contexto e relatar as contribuições dessa abordagem para o ensino 

da língua portuguesa nesse nível educacional. 

Para atingir os objetivos propostos, este artigo utiliza a metodologia de revisão bibliográfica 

narrativa. Essa abordagem permite uma análise abrangente e crítica da literatura existente sobre a 

ludicidade no ensino da Língua Portuguesa, focando nas contribuições teóricas e empíricas que 

fundamentam a utilização de metodologias lúdicas.  

A revisão narrativa foi escolhida por sua capacidade de sintetizar diversos estudos e fontes, 

proporcionando uma visão integrada e detalhada dos aspectos históricos e teóricos relacionados 

ao tema. Foram incluídos artigos acadêmicos e livros que abordam o desenvolvimento e a aplicação 

de práticas lúdicas no contexto do primeiro ciclo do Ensino Fundamental I. Através dessa revisão, 

buscou-se identificar as principais metodologias lúdicas empregadas, seus benefícios e desafios, 

além de evidenciar as contribuições específicas dessa abordagem para o ensino-aprendizagem da 

Língua Portuguesa. 

Este artigo, portanto, busca explorar a importância da ludicidade, contextualizando sua 

evolução histórica e teórica, e destacando os benefícios e desafios de sua aplicação no ensino da 

Língua Portuguesa nas séries iniciais do Ensino Fundamental I. 
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2. Ludicidade no primeiro ciclo do Ensino Fundamental  

 

A ludicidade no ensino fundamental, particularmente no primeiro ciclo, tem sido objeto de 

inúmeros estudos que demonstram sua eficácia na promoção de um ambiente de aprendizagem 

mais agradável e produtivo. A utilização de atividades lúdicas pode transformar a sala de aula em 

um espaço mais dinâmico e interativo, favorecendo o desenvolvimento integral dos alunos (AN-

TUNES, 2001). 

Segundo, Almeida (2003) os aspectos históricos do lúdico revelam que, desde a antiguidade, 

o brincar tem sido uma parte fundamental do desenvolvimento humano. Platão já defendia a im-

portância do jogo na formação dos indivíduos. Na Idade Média, a ludicidade começou a ganhar 

espaço como elemento pedagógico, embora de forma limitada. 

No Brasil, o conceito de ludicidade começou a ganhar relevância nas últimas décadas, im-

pulsionado por teorias pedagógicas modernas que valorizam o desenvolvimento integral da criança. 

O lúdico, nesse contexto, não é apenas um meio de diversão, mas uma ferramenta pedagógica 

eficaz que auxilia na assimilação de conteúdos (VYGOTSKY, 1989). 

Jean Piaget, um dos principais teóricos da psicologia do desenvolvimento, argumenta que 

o jogo é essencial para o desenvolvimento cognitivo das crianças. Segundo Piaget, as atividades 

lúdicas permitem que as crianças assimilem e acomodem novas informações de forma mais eficaz 

(PIAGET, 1971). 

Lev Vygotsky complementa essa visão ao enfatizar o papel do jogo na mediação do apren-

dizado. Vygotsky afirma que o brincar proporciona um contexto no qual as crianças podem praticar 

habilidades sociais e cognitivas em um ambiente seguro e controlado (VYGOTSKY, 1984). 

O ato de brincar é uma característica intrínseca ao ser humano, presente desde os primeiros 

momentos de vida no útero materno, quando a criança, ao explorar seu corpo, começa a traçar sua 

própria história. No contexto lúdico, está presente o respeito e, mais do que isso, estímulos com-

pletos para a brincadeira, o prazer, as descobertas, os desafios, as diversões e a alegria de aprender 

e ensinar (PINTO et al., 2023). 

O ambiente escolar deve incentivar o uso de tecnologias que promovam o desenvolvimento 

da criatividade, da autonomia e da atitude colaborativa e participativa das crianças, favorecendo seu 

crescimento integral (DOS SANTOS et al., 2022). 

O desenvolvimento de habilidades linguísticas também é beneficiado pela ludicidade. Ati-

vidades como jogos de palavras, contação de histórias e dramatizações ajudam as crianças a ampliar 

seu vocabulário e a desenvolver a compreensão de textos de maneira lúdica e envolvente (GOMES, 

2007). 
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Gadotti (2000) aponta que a prática docente, ao incorporar atividades lúdicas, pode enfren-

tar desafios significativos, como a falta de recursos e a resistência de alguns educadores que ainda 

não reconhecem o valor pedagógico do lúdico. No entanto, com a formação adequada e o suporte 

institucional, esses desafios podem ser superados. 

O uso de atividades lúdicas na educação básica é uma estratégia que estimula o interesse 

dos alunos pelo aprendizado, ao mesmo tempo em que promove diversão, reflexão crítica e bem-

estar. Qualquer prática lúdica que desperte o interesse e a curiosidade dos alunos torna-se signifi-

cativa na construção de novos conhecimentos e saberes (DOS SANTOS SILVA et al., 2022). 

As técnicas lúdicas utilizadas no Ensino Fundamental variam desde jogos tradicionais até a 

utilização de recursos tecnológicos. Jogos de tabuleiro, brincadeiras de roda e atividades manuais 

são exemplos de práticas que podem ser adaptadas para o contexto escolar, tornando o aprendizado 

mais prazeroso (ALMEIDA, 2012). 

A tecnologia também desempenha um papel crucial na ludicidade moderna. Softwares edu-

cativos e jogos digitais têm se mostrado eficazes em engajar os alunos, proporcionando um apren-

dizado interativo e adaptável às necessidades individuais (ARAUJO, 2023). 

A Base Nacional Comum Curricular reconhece a importância do lúdico na educação e in-

centivam a sua utilização como metodologia de ensino, e destaca que que o brincar e o jogar são 

formas de promover a aprendizagem de maneira significativa e contextualizada (BRASIL, 2018). 

Relevante ressaltar que os princípios norteadores da Educação Básica no Brasil enfatizam 

a necessidade de um ensino que vá além da simples transmissão de conhecimentos, promovendo 

o desenvolvimento integral dos alunos. Nesse sentido, a ludicidade se apresenta como uma meto-

dologia alinhada com esses princípios, proporcionando um aprendizado que envolve corpo, mente 

e emoções (FREIRE, 1996). 

Apesar dos benefícios, existem impedimentos para a implementação da ludicidade nas es-

colas. A falta de formação específica dos professores e a infraestrutura inadequada são alguns dos 

obstáculos que precisam ser superados para que o lúdico possa ser plenamente integrado ao currí-

culo (CARVALHO, 2008). 

A ludicidade, ao ser incorporada ao ensino da Língua Portuguesa, pode melhorar significa-

tivamente o letramento das crianças. Jogos de leitura, escrita criativa e atividades de dramatização 

são estratégias que incentivam o prazer pela leitura e escrita, facilitando a aquisição dessas habili-

dades (SOARES, 2003). 

A leitura e o brincar são atividades complementares que, quando integradas, podem poten-

cializar o aprendizado. Através do lúdico, as crianças desenvolvem não apenas habilidades linguís-

ticas, mas também a criatividade e a capacidade de resolver problemas de maneira inovadora 

(KISHIMOTO, 2011). 
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O brincar e o jogar são fundamentais para a construção do conhecimento, pois permitem 

que as crianças explorem, experimentem e construam novas compreensões de forma ativa e parti-

cipativa. Essa abordagem promove um aprendizado mais profundo e duradouro (ANTUNES, 

2001). 

A ludicidade também tem um papel importante na inclusão escolar. Atividades lúdicas po-

dem ser adaptadas para atender às necessidades de alunos com diferentes capacidades, promo-

vendo um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e equitativo (GOMES, 2007). 

Os desafios enfrentados pelos professores na utilização da ludicidade são significativos, 

mas não insuperáveis. A formação contínua e o desenvolvimento de competências específicas para 

a aplicação de metodologias lúdicas são essenciais para que os educadores possam aproveitar ao 

máximo os benefícios dessa abordagem (GADOTTI, 2000). 

Assim, a ludicidade no ensino fundamental não é apenas uma questão de método, mas de 

filosofia educacional. Envolver as crianças em atividades lúdicas é reconhecer que o aprendizado 

pode e deve ser uma experiência prazerosa, significativa e transformadora (FREIRE, 1996). Através 

do lúdico, é possível construir uma educação que respeita e valoriza o desenvolvimento integral da 

criança, preparando-a para enfrentar os desafios do mundo contemporâneo de maneira criativa e 

confiante. 

 

3. BNCC, Ludicidade e Língua Portuguesa no Ensino Fundamental  

 

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do Ensino Fundamental – Anos Iniciais des-

taca a importância das situações lúdicas de aprendizagem, reconhecendo-as como uma continui-

dade das experiências vivenciadas na Educação Infantil. Essa valorização das atividades lúdicas 

sinaliza a necessidade de uma articulação que permita a progressiva sistematização dessas experi-

ências, promovendo um desenvolvimento integral e dinâmico dos alunos. 

As situações lúdicas, quando bem articuladas, facilitam a transição da Educação Infantil 

para o Ensino Fundamental. Elas ajudam a manter o ambiente de aprendizado envolvente e fami-

liar para as crianças, ao mesmo tempo que introduzem gradualmente novos conceitos e habilidades 

de forma acessível e atraente. Esse processo de sistematização é crucial para que os alunos possam 

desenvolver novas formas de relação com o mundo, ampliando suas possibilidades de leitura e 

interpretação dos fenômenos ao seu redor. 

Um aspecto fundamental dessa articulação é o incentivo à curiosidade e à atitude investiga-

tiva das crianças. Ao valorizar as situações lúdicas, a BNCC promove um ambiente onde os alunos 

são encorajados a formular hipóteses sobre os fenômenos, testá-las e refutá-las. Esse processo de 



Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v.9, 2024 

 

 
 

432 

investigação ativa é essencial para a construção de conhecimentos sólidos e significativos. As cri-

anças aprendem a elaborar conclusões baseadas em suas observações e experimentações, desen-

volvendo uma compreensão mais profunda e crítica do mundo. 

A progressiva sistematização das experiências lúdicas também envolve a introdução de no-

vas formas de interação social e cooperação. As atividades lúdicas frequentemente requerem que 

os alunos trabalhem em grupo, promovendo habilidades de comunicação, colaboração e resolução 

de conflitos. Essas competências são fundamentais não apenas para o desenvolvimento acadêmico, 

mas também para a formação de cidadãos participativos e responsáveis. 

Além disso, as situações lúdicas oferecem um espaço seguro para que os alunos explorem 

e expressem suas emoções e criatividade. A ludicidade permite que as crianças experimentem dife-

rentes papéis e cenários, contribuindo para o desenvolvimento da empatia e da compreensão de 

diferentes perspectivas. Essa capacidade de se colocar no lugar do outro é vital para a construção 

de uma sociedade mais justa e inclusiva. 

A BNCC, ao enfatizar a importância das atividades lúdicas, também reforça a necessidade 

de um planejamento pedagógico que considere as especificidades de cada criança. É essencial que 

os educadores tenham a sensibilidade e a competência para adaptar as atividades lúdicas às neces-

sidades e interesses individuais dos alunos, garantindo que todos tenham a oportunidade de se 

envolver e aprender de forma significativa. 

Fazer essa articulação das experiências lúdicas entre a Educação Infantil e o Ensino Fun-

damental exige um compromisso contínuo dos educadores com a inovação pedagógica. Deste 

modo, a BNCC do Ensino Fundamental – Anos Iniciais, ao valorizar as situações lúdicas de apren-

dizagem, aponta para uma articulação essencial entre as experiências da Educação Infantil e o En-

sino Fundamental.  

Essa articulação deve promover a sistematização progressiva das experiências lúdicas, de-

senvolvendo novas formas de relação com o mundo e incentivando uma atitude investigativa e 

ativa na construção de conhecimentos. Assim, as atividades lúdicas se consolidam como um ele-

mento fundamental para o desenvolvimento integral e a formação de alunos críticos, criativos e 

preparados para os desafios do mundo contemporâneo. 

Nesse sentido, a linguagem desempenha um papel fundamental na aprendizagem, uma vez 

que a comunicação e a interação verbal são os principais meios através dos quais o conhecimento 

é transmitido e adquirido. A influência mútua entre linguagem e aprendizagem é um processo di-

nâmico em que o uso da linguagem facilita a internalização de novos conhecimentos, que por sua 

vez, são aplicados e observados pelas pessoas ao redor do aprendiz. Assim, ao aprender uma nova 

habilidade ou conceito, os indivíduos começam a praticá-los, reforçando ainda mais seu entendi-

mento e habilidades linguísticas. 
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No contexto do ensino de Língua Portuguesa, esse princípio é particularmente evidente. O 

desenvolvimento do ensino nas aulas de Língua Portuguesa baseia-se na premissa de que o com-

portamento e a personalidade dos alunos são moldados através das interações com pessoas signi-

ficativas em suas vidas. Nesse ambiente, o professor de Língua Portuguesa assume um papel cru-

cial. Ao estabelecer relações de confiança e respeito com seus alunos, o professor facilita um am-

biente de aprendizado seguro e satisfatório. 

Segundo Sullivan (2012, p. 30), "a satisfação e a segurança nas relações de ensino e apren-

dizagem derivam do atendimento das necessidades do aluno e dos julgamentos de valores feitos 

por pessoas que tenham importância para esse indivíduo". Isso implica que os professores de Lín-

gua Portuguesa não apenas transmitem conhecimento, mas possam atuar como sujeitos de refe-

rência que influenciam a formação da personalidade e do comportamento dos alunos. Através des-

sas interações, os alunos não só aprendem o conteúdo linguístico, mas também desenvolvem ha-

bilidades sociais e emocionais que são essenciais para seu crescimento pessoal. 

Dessa forma, o processo de ensino-aprendizagem em Língua Portuguesa vai além da mera 

transmissão de conhecimentos gramaticais ou literários. Envolve a criação de um ambiente de 

aprendizagem onde os alunos se sentem valorizados e motivados a participar ativamente. A prática 

constante do que é aprendido nas aulas, seja através de exercícios, discussões ou atividades lúdicas, 

reforça o aprendizado e permite que os alunos internalizem e utilizem o conhecimento de maneira 

eficaz em suas interações cotidianas. 

Assim, partindo dessa premissa, o processo de letramento no Ensino Fundamental – Anos 

Iniciais, alinhado à BNCC, ganha uma dimensão ainda mais rica quando associado às situações 

lúdicas de aprendizagem. A ludicidade não apenas facilita a transição das crianças da Educação 

Infantil para o Ensino Fundamental, mas também desempenha um papel crucial na alfabetização 

e no letramento, tornando o aprendizado da leitura e escrita uma experiência significativa e praze-

rosa. 

O letramento, entendido como a capacidade de utilizar a leitura e a escrita de forma com-

petente e crítica, vai além da simples alfabetização. Segundo Soares (2003), o letramento envolve a 

inserção do indivíduo em práticas sociais que utilizam a escrita, desenvolvendo habilidades de in-

terpretação e produção de textos. Nesse sentido, as atividades lúdicas podem proporcionar con-

textos autênticos e motivadores para a prática da leitura e escrita, promovendo um aprendizado 

contextualizado e relevante. 

As atividades lúdicas, como jogos de palavras, dramatizações e contação de histórias, são 

ferramentas poderosas para a promoção do letramento. Essas atividades ajudam a despertar o in-

teresse das crianças pela leitura e escrita, tornando o aprendizado um processo natural e divertido 

(GOMES, 2007). Por exemplo, jogos de palavras cruzadas ou caça-palavras podem expandir o 
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vocabulário das crianças, enquanto dramatizações e teatros de fantoches permitem que elas explo-

rem diferentes formas de linguagem e expressão. 

A contação de histórias é particularmente eficaz no desenvolvimento das habilidades de 

letramento. Quando as crianças ouvem e recontam histórias, elas não apenas aprimoram suas ha-

bilidades de compreensão e narrativa, mas também aprendem a estruturar suas próprias histórias, 

desenvolvendo a criatividade e a capacidade de comunicação (ANTUNES, 2001). Além disso, a 

contação de histórias pode ser usada para introduzir novos conceitos e vocabulário, tornando o 

aprendizado mais rico e diversificado. 

As atividades de escrita criativa, como a produção de pequenos textos e poesias, também 

são fundamentais no processo de letramento. Através dessas atividades, as crianças aprendem a 

organizar suas ideias e a expressá-las de forma coerente e coesa. A escrita criativa, quando associada 

à ludicidade, permite que as crianças experimentem diferentes estilos e gêneros textuais, enrique-

cendo seu repertório linguístico e desenvolvendo suas habilidades de escrita (FREIRE, 1996). 

A tecnologia pode ser uma aliada importante no processo de letramento. Softwares educa-

tivos e aplicativos de leitura e escrita oferecem atividades interativas que engajam os alunos de 

maneira lúdica, proporcionando um aprendizado mais dinâmico e personalizado (ARAUJO, 2023). 

Por exemplo, aplicativos que utilizam jogos de alfabetização podem ajudar as crianças a reconhecer 

letras, formar palavras e compreender a relação entre som e grafia, facilitando o processo de alfa-

betização. 

O letramento visual também é uma parte essencial do processo de letramento no contexto 

contemporâneo. As crianças são constantemente expostas a diferentes formas de mídia, e a capa-

cidade de interpretar e produzir textos visuais é fundamental. Atividades lúdicas que envolvem a 

criação de histórias em quadrinhos, cartazes e outras formas de arte visual podem ajudar as crianças 

a desenvolver essas habilidades, integrando a leitura e a escrita com a compreensão visual (ARA-

UJO, 2023). 

Além disso, o letramento científico é uma área que pode ser desenvolvida através da ludi-

cidade. Experimentos simples e atividades práticas que envolvem a observação e a investigação 

permitem que as crianças compreendam conceitos científicos de maneira prática e divertida. Ao 

formularem hipóteses, realizarem experimentos e registrarem suas observações, as crianças desen-

volvem habilidades de leitura e escrita científica, além de um pensamento crítico e investigativo 

(CARVALHO, 2008). 

A leitura compartilhada é outra estratégia lúdica eficaz no processo de letramento. Quando 

os professores leem histórias em voz alta, eles não apenas modelam a fluência e a entonação da 

leitura, mas também incentivam a interação e a discussão sobre o texto. Essa prática pode ser 
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complementada por atividades em grupo, como a dramatização das histórias lidas, o que promove 

a compreensão e a interpretação de textos de forma colaborativa e envolvente (Almeida, 2012). 

A BNCC enfatiza a importância de criar um ambiente alfabetizador rico em estímulos vi-

suais e auditivos, onde as crianças possam explorar a linguagem de forma significativa. Cartazes, 

murais, cantinhos de leitura e bibliotecas de sala são exemplos de recursos que podem ser utilizados 

para criar esse ambiente. As atividades lúdicas inseridas nesse contexto incentivam as crianças a 

interagir com os materiais escritos de maneira espontânea e prazerosa (BRASIL, 2018). 

A relação entre ludicidade e letramento também envolve a valorização das culturas e expe-

riências dos alunos. Ao incorporar jogos e brincadeiras tradicionais, bem como histórias e lendas 

locais, os professores podem criar um ambiente de aprendizado que respeita e valoriza a diversi-

dade cultural dos alunos, tornando o processo de letramento mais inclusivo e significativo (KISHI-

MOTO, 2011). 

A formação continuada dos professores é essencial para a implementação eficaz das ativi-

dades lúdicas no processo de letramento. Educadores bem preparados são capazes de planejar e 

executar atividades que não apenas engajam os alunos, mas também promovem um aprendizado 

profundo e duradouro. Investir na formação dos professores é, portanto, uma estratégia funda-

mental para garantir a qualidade do ensino e o sucesso do processo de letramento (GADOTTI, 

2000). 

Os desafios enfrentados na implementação das atividades lúdicas para o letramento são 

muitos. A falta de recursos e a resistência inicial de alguns educadores são obstáculos que podem 

ser contornados com o apoio institucional e o compartilhamento de boas práticas entre os profes-

sores (CARVALHO, 2008). 

O impacto positivo das atividades lúdicas no processo de letramento é evidente não apenas 

no desempenho acadêmico dos alunos, mas também em seu desenvolvimento social e emocional. 

Crianças que participam de atividades lúdicas de leitura e escrita tendem a demonstrar maior moti-

vação, autoestima e autonomia, características que são essenciais para o sucesso acadêmico e pes-

soal (Soares, 2003). 

Em conclusão, a BNCC do Ensino Fundamental – Anos Iniciais, ao valorizar as situações 

lúdicas de aprendizagem, promove um ambiente que favorece o desenvolvimento do letramento 

de forma integral e significativa. As atividades lúdicas, quando bem planejadas e executadas, tornam 

o processo de leitura e escrita uma experiência prazerosa e motivadora, contribuindo para a forma-

ção de alunos críticos, criativos e capazes de interagir com o mundo de maneira competente e 

consciente. A articulação entre ludicidade e letramento, portanto, se apresenta como uma estratégia 

poderosa para a construção de uma educação de qualidade, que respeita e valoriza as potencialida-

des de cada criança. 
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4. Considerações Finais 

 

Ao longo deste estudo, foi possível evidenciar a relevância da ludicidade no processo de 

ensino-aprendizagem do Ensino Fundamental – Anos Iniciais da Língua Portuguesa, em especial 

no contexto da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). As situações lúdicas de aprendizagem, 

quando bem articuladas, oferecem uma ponte eficaz entre a Educação Infantil e o Ensino Funda-

mental, proporcionando uma continuidade nas experiências educativas que favorece o desenvolvi-

mento integral dos alunos. 

A ludicidade, com suas múltiplas facetas, permite que as crianças se engajem em atividades 

que promovem tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o socioemocional. Ao incorporar o lú-

dico no currículo escolar, os educadores criam um ambiente de aprendizado que é ao mesmo tempo 

envolvente e educativo, respeitando as necessidades e interesses das crianças e promovendo um 

aprendizado significativo. 

A transição da Educação Infantil para o Ensino Fundamental é um momento crítico no 

desenvolvimento das crianças, e a utilização de atividades lúdicas pode facilitar esse processo. A 

BNCC reconhece essa necessidade ao valorizar as situações lúdicas, proporcionando uma base 

sólida para a construção de novos conhecimentos e habilidades. 

No contexto do letramento, a ludicidade desempenha um papel crucial. Atividades como 

jogos de palavras, contação de histórias e escrita criativa não apenas tornam o aprendizado mais 

prazeroso, mas também ajudam as crianças a desenvolver habilidades essenciais de leitura e escrita 

de maneira natural e envolvente. 

A relação entre ludicidade e letramento é particularmente significativa, pois permite que as 

crianças vejam a leitura e a escrita como partes integradas de suas vidas cotidianas. Através de 

atividades lúdicas, as crianças podem explorar o mundo das palavras de forma criativa e interativa, 

promovendo uma aprendizagem que é ao mesmo tempo profunda e duradoura. 

Os desafios enfrentados pelos educadores na implementação de atividades lúdicas são mui-

tos, incluindo a falta de recursos e a necessidade de formação continuada. No entanto, os benefícios 

superam esses desafios, especialmente quando se considera o impacto positivo que a ludicidade 

pode ter no desenvolvimento acadêmico e pessoal dos alunos. 

A formação continuada dos professores é um elemento essencial para o sucesso da ludici-

dade no processo de ensino-aprendizagem. Educadores bem preparados são capazes de planejar e 

executar atividades lúdicas que não apenas engajam os alunos, mas também promovem um apren-

dizado significativo e inclusivo. 
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A utilização de tecnologias no contexto das atividades lúdicas é uma tendência crescente 

que oferece novas oportunidades para o ensino e o aprendizado. Softwares educativos e jogos 

digitais podem proporcionar experiências de aprendizado personalizadas e interativas, capturando 

o interesse dos alunos e promovendo um engajamento mais profundo com os conteúdos. 

O letramento visual, que envolve a interpretação e produção de textos visuais, é uma área 

que pode ser enriquecida pela ludicidade. Atividades como a criação de histórias em quadrinhos e 

cartazes permitem que as crianças desenvolvam habilidades visuais e linguísticas de forma inte-

grada, promovendo um aprendizado mais completo e abrangente. 

Além disso, a ludicidade pode ser uma ferramenta poderosa para a inclusão escolar. Ativi-

dades lúdicas podem ser adaptadas para atender às necessidades de alunos com diferentes capaci-

dades, promovendo um ambiente de aprendizado mais inclusivo e equitativo. 

A valorização das culturas e experiências dos alunos através da ludicidade também é crucial. 

Ao incorporar elementos culturais e tradicionais nas atividades lúdicas, os educadores podem criar 

um ambiente de aprendizado que é ao mesmo tempo respeitoso e enriquecedor, promovendo a 

diversidade e a inclusão. 

O impacto positivo das atividades lúdicas no desenvolvimento socioemocional das crianças 

não pode ser subestimado. A ludicidade permite que as crianças explorem e expressem suas emo-

ções de maneira segura e controlada, promovendo o desenvolvimento de habilidades socioemoci-

onais essenciais para a vida em sociedade. 

A articulação entre a Educação Infantil e o Ensino Fundamental através das atividades 

lúdicas também promove a continuidade no desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais. 

Essa continuidade é fundamental para garantir que as crianças não percam o interesse e o engaja-

mento com o aprendizado à medida que progridem em sua jornada educativa. 

Os Parâmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e a BNCC enfatizam a importância de um 

currículo que vá além da simples transmissão de conhecimentos, promovendo o desenvolvimento 

integral dos alunos. A ludicidade, nesse contexto, se apresenta como uma metodologia que está 

alinhada com esses princípios, proporcionando um aprendizado que envolve corpo, mente e emo-

ções. 

A ludicidade também contribui para o desenvolvimento da autonomia dos alunos. Ao par-

ticipar de atividades lúdicas, as crianças aprendem a tomar decisões, resolver problemas e trabalhar 

de forma independente, habilidades que são essenciais para o sucesso acadêmico e pessoal. 

Em termos de letramento científico, a ludicidade pode ajudar as crianças a desenvolver um 

pensamento crítico e investigativo. Atividades práticas e experimentais que envolvem a observação 

e a investigação permitem que as crianças compreendam conceitos científicos de maneira prática e 

envolvente.  
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A leitura compartilhada, uma prática lúdica eficaz, promove a interação e a discussão sobre 

textos, o que é fundamental para o desenvolvimento das habilidades de compreensão e interpreta-

ção. Essa prática, quando combinada com atividades em grupo, pode enriquecer ainda mais o pro-

cesso de aprendizado. 

A criação de um ambiente alfabetizador, rico em estímulos visuais e auditivos, é essencial 

para o sucesso das atividades lúdicas no processo de letramento. Recursos como cartazes, murais 

e cantinhos de leitura incentivam as crianças a interagir com materiais escritos de maneira espon-

tânea e prazerosa. 

Por fim, a articulação entre ludicidade e letramento representa uma abordagem pedagógica 

poderosa que pode transformar a experiência de aprendizado das crianças. Ao valorizar as ativida-

des lúdicas, os educadores não apenas promovem o desenvolvimento acadêmico, mas também 

contribuem para a formação de cidadãos críticos, criativos e preparados para enfrentar os desafios 

do mundo contemporâneo. 

Em suma, as considerações finais deste estudo reafirmam a importância da ludicidade como 

uma metodologia eficaz e significativa para o processo de ensino-aprendizagem no Ensino Funda-

mental – Anos Iniciais. Através da articulação das atividades lúdicas com o letramento, é possível 

promover um ambiente educativo que valoriza o desenvolvimento integral das crianças, prepa-

rando-as para uma vida de aprendizado contínuo e sucesso pessoal e acadêmico. 

 

Referências 

 
ALMEIDA, Paulo Nunes de. Jogos e brincadeiras na educação infantil: Uma abordagem his-
tórica e contemporânea. São Paulo: Cortez, 2012. 
 
ALMEIDA, Paulo Nunes de. Educação lúdica: técnicas e jogos pedagógicos. São Paulo, SP:Lo-
yola, 2003. 
 
ANTUNES, C. Jogos para a estimulação das múltiplas inteligências. Petrópolis: Vozes, 2001. 
 
ARAÚJO, Janice da Silva. O uso do lúdico e das novas tecnologias como recurso didático 
para o processo de ensino-aprendizagem no 9o ano do Ensino Fundamental. Editora Dia-
lética, 2023. 
 
BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasília: MEC, 2018. 
 
CARVALHO, A. M. P. Formação de professores: A base de tudo. São Paulo: Papirus, 2008. 
 
DOS SANTOS, Doroselma Nunes et al. As Novas Tecnologias e suas Influências no Ensino Fun-
damental. Rebena-Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v. 4, p. 305-314, 2022. 
 



Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v.9, 2024 

 

 
 

439 

DOS SANTOS SILVA, Bruno Henrique Macêdo et al. Jogos Matemáticos como Ferramenta Edu-
cacional Lúdica no Processo de Ensino e Aprendizagem da Matemática na Educação Básica. Re-
bena-Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v. 4, p. 246-254, 2022. 
 
FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: Saberes necessários à prática educativa. São Paulo: Paz e 
Terra, 1996. 
 
GADOTTI, M. Pedagogia da prática. São Paulo: Cortez, 2000. 
 
GOMES, N. L. Educação, racismo e antirracismo: Branquitude e relações raciais em questão. 
Brasília: MEC, 2007. 
 
KISHIMOTO, T. M. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educação. São Paulo: Cortez, 2011. 
 
PINTO, Jacyguara Costa et al. A Importância da Atividade Lúdica na Educação Inclusiva. Re-
bena-Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v. 7, p. 330-342, 2023. 
 
SOARES, M. Letramento: Um tema em três gêneros. Belo Horizonte: Autêntica, 2003. 
 


