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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo compreender a importancia da pratica pedagdgica no ensino inclusivo, destacando
a relevancia de estratégias educacionais adaptadas que atendam as necessidades de todos os estudantes,
independentemente de suas caracteristicas individuais. Foram investigadas as abordagens pedagdgicas e politicas
publicas que sustentam a educacdo inclusiva, identificando os desafios e avangos no contexto escolar. Em seguida,
explorou-se a ludicidade como ferramenta pedagdgica essencial, capaz de tornar o aprendizado mais envolvente,
estimulante e acessivel a todos os alunos, especialmente aqueles com necessidades educacionais especiais. Por fim, a
pesquisa buscou identificar metodologias eficazes que possam ser aplicadas no ensino inclusivo, como o uso de jogos
adaptados, aprendizagem colaborativa e tecnologias assistivas. Os resultados indicam que, para garantir um ensino
inclusivo de qualidade, ¢ necessario que educadores adotem praticas pedagogicas diferenciadas e criativas, com
énfase no uso da ludicidade e metodologias adaptadas, promovendo um ambiente de aprendizado que respeite a
diversidade e favoreca a participa¢do ativa de todos os alunos. A pesquisa conclui que a pratica pedagdgica inclusiva,
quando bem aplicada, contribui para a formacdo de uma sociedade mais justa e equitativa, proporcionando a cada
aluno a oportunidade de desenvolver seu potencial pleno.
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ABSTRACT

This study aims to understand the importance of pedagogical practice in inclusive education, highlighting the
relevance of adapted educational strategies that meet the needs of all students, regardless of their individual
characteristics. Pedagogical approaches and public policies that support inclusive education were investigated,
identifying the challenges and advances within the school context. Subsequently, playfulness was explored as an
essential pedagogical tool, capable of making learning more engaging, stimulating, and accessible to all students,
especially those with special educational needs. Finally, the research sought to identify effective methodologies that
can be applied in inclusive teaching, such as the use of adapted games, collaborative learning, and assistive
technologies. The results indicate that, in order to ensure quality inclusive education, educators must adopt
differentiated and creative pedagogical practices, with an emphasis on the use of playfulness and adapted
methodologies, promoting a learning environment that respects diversity and encourages the active participation of
all students. The research concludes that inclusive pedagogical practice, when well applied, contributes to the
formation of a fairer and more equitable society, providing each student with the opportunity to fully develop their
potential.
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1. Introdugao

O conceito de "inclusao" tem se expandido ao longo do tempo e abrange diversas areas
da sociedade, desde a educagdo até o mercado de trabalho, passando pelas politicas publicas,
relagdes sociais e culturais. A inclusdo escolar ¢ uma das frentes mais visiveis e importantes dessa
transformagao social e envolve um conjunto de praticas e abordagens pedagdgicas voltadas para a
adaptagao do sistema educacional, a fim de garantir que todos os estudantes, independentemente
de suas caracteristicas individuais, tenham acesso as mesmas oportunidades de aprendizado e
participagao.

De acordo com Franco (2012), a mudanga para uma educagdao inclusiva esta
profundamente ancorada em movimentos sociais e nas politicas publicas que, ao longo das
ultimas décadas, vém buscando a construgao de uma sociedade mais justa e igualitaria para todos.
A educacio inclusiva é um principio fundamental para a constru¢io de uma sociedade mais
igualitaria e justa, no qual todas as criancas, independentemente de suas caracteristicas fisicas,
cognitivas, sociais ou emocionais, tenham acesso a uma educagao de qualidade. No Brasil, a
homologacio da Lei de Ditetrizes e Bases (LDB) 9394/96 desencadeou amplo processo de
mudancas no sistema educacional, nos diferentes niveis e modalidades de ensino. Uma delas foi a
implanta¢do da politica de inclusio das pessoas com deficiéncia na rede regular de ensino,
modificando a sistematica de atendimento adotada até entdo, que segregava essas pessoas em
institui¢oes especializadas. A referida Lei recebeu influéncia marcante da Declaragao da Educagao
como Direito de Todos, em 1990, e a Declara¢ao de Salamanca publicada em junho de 1994, por
ocasido da Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais.

A pesquisa se justifica pela busca por solugdes eficazes para a inclusio escolar, destacando
o potencial da ludicidade como estratégia pedagogica. Além disso, este estudo pode contribuir
para o desenvolvimento de praticas educativas mais inclusivas, proporcionando um ensino de
qualidade para todos os alunos, independentemente de suas necessidades.

A pratica pedagbgica desempenha um papel central nesse processo, pois ¢ por meio dela
que os educadores tém a responsabilidade de adaptar suas abordagens para atender as
necessidades diversas dos alunos, promovendo um ambiente de aprendizado inclusivo e
acolhedor. Nesse sentido, autores como Pinto e Sousa (2024) ressaltam que a incorporac¢io de
atividades lddicas no ambiente escolar favorece nido apenas o desenvolvimento integral das
criangas, mas também estimula habilidades cognitivas, sociais e emocionais, refor¢cando a
importancia de metodologias dinamicas e interativas.

De modo complementar, Cavalcante e Capistrano (2024) destacam que compreender a

relevancia da ludicidade para o desenvolvimento social e cognitivo de pessoas autistas ¢ essencial,
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pois as praticas ludicas em sala de aula possibilitam uma educacio significativa que favorece tanto
0s aspectos emocionais quanto cognitivos, sociais e culturais desses estudantes.

No entanto, a implementagdo efetiva do ensino inclusivo ainda enfrenta desafios
significativos, como a falta de recursos adequados, a resisténcia a novas metodologias e a auséncia
de formagao continuada para os professores. Nesse contexto, ¢ crucial compreender quais
praticas pedagogicas podem ser adotadas para garantir a inclusao efetiva de todos os estudantes.

O objetivo deste trabalho é compreender a importancia da pratica pedagogica no ensino
inclusivo, com foco nas abordagens educacionais. Para tanto buscou-se analisar a proposta e as
perspectivas para a educagao inclusiva, reconhecer o prazer em aprender através da ludicidade e
identificar atividades metodologicas para o processo educativo inclusivo.

A pesquisa se deu a partir de um estudo bibliografico em livros, artigos, periddicos e
outras fontes que tratam sobre o tema. O presente artigo se apresenta organizado em trés partes
sendo que elas abordam a seguinte temadtica respectivamente: a primeira faz uma analise da
Educa¢iao Inclusiva, em suas propostas e perspectivas no contexto histérico e legislagdo; na
segunda, os fundamentos tedricos dos principais autores que trabalham o desenvolvimento
psicologico relacionado a ludicidade; e terceira, uma proposta analitica de atividades

metodoldgicas para o processo educativo inclusivo.

2. Referencial Teorico

A compreensao do processo historico evolutivo da escola inclusiva somente se da a partir
do conhecimento de suas fases. Retomando a histéria da educagdo no que se refere as pessoas
com deficiéncia pode-se observar que a inclusio passou por fases como: da exclusio, da
segregacao, da integracao e da inclusao.

Os estudos de Batista (2016) evidenciam cada uma dessas fases. A que corresponde ao
periodo da Antiguidade até o inicio da Idade Contemporanea, pode ser chamada de fase da
exclusdo, na qual a maioria das pessoas com deficiéncia era tida como indigna de educagao
escolar. A fase chamada de segregacao, na Idade Média, comegou com o acolhimento e
atendimento as pessoas deficientes dentro de grandes institui¢oes, principalmente religiosas, que
realizavam um trabalho de cunho assistencialista. A terceira fase, ocorrida na década de 1970,
constitui a fase da integracdo. Na fase de integracdo surgiram as classes especiais dentro de
escolas comuns. Nesta fase, os testes de inteligéncia desempenharam um papel relevante, no

sentido de identificar e selecionar apenas as criangas com potencial académico. A quarta fase, fase

da inclusao, o foco ¢ a adaptacio da escola para que todos os alunos aprendam juntos,

independentemente de suas dificuldades ou diferencas.
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De acordo com Batista (2016), a quarta fase, a da inclusdo, baseada em uma visio de
educacio de qualidade para todos, em que nio é o aluno que deve ser “normalizado” para se
integrar na escola, mas é esta que se modifica para atender a todos. Assim, as escolas inclusivas
devem contar com uma gestdo pedagodgica forte que possibilite um planejamento conjunto dos
programas educativos. Essa gestio deve garantir que as praticas pedagogicas sejam adaptadas
para atender as diversas necessidades dos alunos, promovendo um ambiente de aprendizado
colaborativo e acolhedor. Numa escola inclusiva todos os alunos frequentam turmas adequadas
ao seu nivel etario. Para Aranha (2013) a educacio inclusiva e a constituicao da escola inclusiva
pressupoem a compreensao de toda a questdo legal que a gerou como direito de todos.

Um dos primeiros documentos produzidos mundialmente que consideram a educagao
inclusiva foi a Declaracio Universal dos Direitos Humanos, em 1948, gerado a partir de uma
Assembleia Geral da Organizacao das Nagbes Unidas. Esse documento reconhece que todos os
seres humanos nascem livres e iguais, em dignidade e direitos e essa ¢ uma condi¢ao basica que
lhes garante o direito a participar ativamente do ensino sistematizado independente de sua
condicao fisica, social ou psiquica.

Em marco de 1990 ocorreu a Conferéncia Mundial sobre Educacio para Todos, em
Jomtien, Tailandia, na qual foi proclamada a Declaracio de Jomtien. Nesta Declaragdo, os paises
relembram que a educagao é um direito fundamental de todos, mulheres e homens, de todas as
idades, no mundo inteiro.

A Declaragdo de Salamanca foi um marco para a integragao posteriormente reconhecida

como Educacio Inclusiva. E um documento elaborado na Conferéncia Mundial sobre a

Educagao Especial, em Salamanca na Espanha em 1994, trata dos principios, politica e pratica em
Educacao Especial.

Em 1999 aconteceu a Convencao Interamericana para a Elimina¢ao de Todas as Formas
de Discriminagdo contra as Pessoas com Deficiéncia onde se reafirmou que as pessoas com
deficiéncia tém os mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que outras pessoas e que
estes direitos, inclusive o de nao ser submetido a discriminacao com base na deficiéncia.

No Brasil, a Constitui¢ao de 1988 assumiu, formalmente, os mesmos principios postos na
Declaragao Universal dos Direitos Humanos. Outra lei importante nessa tematica foi o Estatuto
da Crianca e do Adolescente, Lei n® 8.069 de 1990, que estabelece e assegura “todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral
espiritual e social, em condi¢oes de liberdade e de dignidade” (BRASIL, 1990).

Diante esses pressupostos, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional n°
9.394/1996 estabelece que todos os alunos com necessidades educativas especiais devem ser

incluidos nas salas regulares do Ensino Fundamental.
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Até o ano de 2008 o Brasil oferecia atendimento escolar diferenciado aos estudantes com
necessidades especiais, o que exclufa esses alunos dos ambientes comuns de escolarizagio,
colocando-os em classes e escolas especiais (MANTOAN, 2011). Com a publicagao da Politica
Nacional de Educac¢io Especial na perspectiva da Educagao Inclusiva, em 2008, os alunos
especiais deveriam frequentar a sala de aula comum e, no contraturno, receberem educagao
especial.

Apds a implementacido da Politica Nacional de Educa¢ao Especial na perspectiva da
Educacao Inclusiva, foram instituidas Leis, Decretos e Resolu¢oes com o objetivo de garantir que
todas as escolas acolham e integrem na sala de aula todos os alunos que a busquem, sem qualquer

discriminagao.

3. Procedimentos Metodologicos

Esta pesquisa caracteriza-se como bibliografica, realizada a partir de livros, artigos,
peridédicos e documentos que abordam a tematica da educagio inclusiva e o papel da ludicidade
nos processos de ensino e aprendizagem. O estudo buscou sistematizar reflexGes tedricas ja
produzidas, com o objetivo de compreender a importiancia da pratica pedagdgica no ensino
inclusivo e identificar estratégias metodologicas que favorecam a participagio de todos os
estudantes.

Na seleciao e analise do material, considerou-se a produ¢ao de autores que tratam da
inclusdo escolar e das praticas lddicas aplicadas a criangas com deficiéncia. De acordo com
Ribeiro (2012), é fundamental evitar rétulos e preconceitos, assumindo as diferencas de cada
individuo para favorecer seu desenvolvimento educacional. A analise de textos como os de Ide
(2018) e Kishimoto (2018) também foi incorporada, pois destacam a relevancia dos jogos e
brinquedos como recursos que estimulam autonomia, socializacdo, criatividade e
desenvolvimento cognitivo.

Nesse sentido, os referenciais escolhidos permitiram compreender que a escola deve se
empenhar em incluir alunos com deficiéncia no ambiente educacional, valorizando a socializagao
e a constru¢ao da identidade do educando. Ao brincar e jogar, a crianga estimula aspectos
essencials como memorizagdao, coopera¢ao, linguagem, motiva¢do e raciocinio légico, o que
igualmente se aplica a estudantes com deficiéncia, ainda que com respostas diferenciadas.

Assim, a metodologia bibliografica adotada buscou interpretar e confrontar as
contribuicdes de diversos autores, como Ide (2018), Dos Santos Silva et al. (2022) e Pontes

(2025), ressaltando que o uso de jogos e atividades ludicas é um recurso pedagdgico valioso,
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capaz de potencializar o desenvolvimento e favorecer a aprendizagem significativa em contextos

inclusivos.

4. Apresentagao e Discussiao dos Resultados

A pesquisa realizada buscou compreender a importancia da pratica pedagdgica no ensino
inclusivo, com foco na analise das abordagens educacionais adaptadas, no papel da ludicidade
como ferramenta de aprendizagem e na identificagao de atividades metodolégicas que possam
contribuir para um processo educativo inclusivo efetivo. A partir das discussoes e resultados
encontrados, é possivel afirmar que a pratica pedagogica inclusiva é um elemento essencial para
garantir que todos os estudantes, independentemente de suas caracteristicas ou necessidades,
tenham acesso a uma educacio de qualidade, equitativa e acolhedora.

Embora o avango legislativo e as politicas publicas representem um passo significativo
para a construc¢ao de um sistema educacional mais inclusivo, muitos desafios ainda precisam ser
superados, como a escassez de recursos adequados, a resisténcia de alguns profissionais a
adaptacao das metodologias e a necessidade de uma formacao continuada mais robusta para os
professores. Para que a educacdo inclusiva seja plenamente efetiva, ¢ fundamental que os
educadores compreendam a diversidade presente em suas salas de aula e adotem abordagens
pedagdgicas flexiveis e adaptadas as necessidades de cada aluno. A ludicidade, como ferramenta
pedagdgica, mostrou-se um recurso valioso para promover o prazer em aprender, sendo capaz de
engajar os alunos de maneira ativa e significativa. Ao tornar o processo de aprendizagem mais
envolvente e prazeroso, as atividades ludicas facilitam a interacdo, o desenvolvimento de
competéncias sociais e emocionais, € a constru¢ao de um ambiente inclusivo que favorece a
participagao de todos.

Essas estratégias sao fundamentais para garantir que o curriculo seja acessivel e relevante
para todos os estudantes, favorecendo a participagdo ativa de cada um no processo de
aprendizagem. A implementacao dessas metodologias requer um compromisso continuo dos
educadores e das institui¢des de ensino em promover um ambiente de aprendizagem que valorize

a diversidade e assegure que todos os alunos tenham oportunidades de desenvolvimento pleno.

5. Consideragdes Finais

A inclusao na educagio é um desafio, mas quando enfrentado de maneira adequada,
resulta em beneficios significativos para todos os alunos. A diversidade enriquece o aprendizado e

a presenc¢a de alunos com diferentes habilidades e necessidades enriquece o ambiente escolar,
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promovendo a troca de experiéncias e perspectivas. Para atender as diversas necessidades dos
alunos, as escolas precisam adaptar seus métodos de ensino, o que leva a inova¢ao e melhoria.

Além disso, a promogdo de um ambiente escolar inclusivo ajuda a combater preconceitos e

discriminagdo, desenvolvendo a empatia e o respeito entre os alunos. E crucial assegurar que

todos os estudantes, independentemente de suas particularidades, tenham a oportunidade de
usufruir de seu direito a educagio, pois isso é vital para a formagao de uma sociedade mais justa e
igualitaria. Em uma escola inclusiva, a diversidade é apreciada em vez da homogeneidade e ao
intensificar suas praticas pedagogicas para atender a diversidade, a escola nao apenas cumpre seu

papel social, mas também contribui para a melhoria da qualidade da educagao como um todo.
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