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RESUMO

A indisciplina escolar ¢ uma questdo complexa que precisa ser compreendida em suas causas, efeitos no
ambiente educacional e estratégias de preveng@o e intervencdo. Os fatores que contribuem para a indisciplina
podem estar relacionados a falta de envolvimento dos pais, dificuldades de aprendizagem, problemas
socioemocionais e influéncias culturais. Seus impactos ndo apenas afetam o desempenho académico dos alunos,
mas também comprometem o clima da sala de aula, a motivagdo dos colegas e a qualidade do ensino. A pesquisa
evidenciou a necessidade de tratar a indisciplina ndo apenas como um problema individual, mas como uma
preocupagdo coletiva que atinge toda a comunidade escolar. Nesse sentido, o objetivo geral foi identificar
estratégias de preveng@o a indisciplina implementadas com os alunos do Ensino Médio da Escola Estadual
Tiradentes, em Macapa/AP, no ano de 2023. A investigag¢do adotou abordagem quantitativa, de carater descritivo
e desenho ndo experimental. Utilizou-se um questionario tricotomico com questdes fechadas aplicado a 15
professores, 83 estudantes, duas pedagogas ¢ um diretor. O estudo trabalhou com amostragem intencional,
envolvendo uma populag@o representativa selecionada. Conclui-se que a criagdo de estratégias proativas, que
busquem ndo apenas corrigir comportamentos inadequados, mas também fomentar uma cultura de respeito e
responsabilidade, contribui significativamente para a prevengdo da indisciplina em sala de aula.

Palavras-chave: indisciplina escolar; estratégias de prevencao; comunidade escolar.

ABSTRACT

School indiscipline is a complex issue that must be understood in terms of its causes, effects on the educational
environment, and strategies for prevention and intervention. Factors contributing to indiscipline may be related
to lack of parental involvement, learning difficulties, socio-emotional problems, and cultural influences. Its
impacts not only affect students’ academic performance but also compromise the classroom climate, peer
motivation, and the quality of teaching. The research emphasized the need to address indiscipline not only as an
individual problem but also as a collective concern that affects the entire school community. In this context, the
general objective was to identify prevention strategies implemented with high school students at Escola Estadual
Tiradentes, in Macapa/AP, in 2023. The study adopted a quantitative, descriptive, and non-experimental
approach. A trichotomous questionnaire with closed questions was applied to 15 teachers, 83 students, two
pedagogues, and one principal, using intentional sampling of a representative population. The findings conclude
that the creation of proactive strategies aimed not only at correcting inappropriate behaviors but also at fostering
a culture of respect and responsibility significantly contributes to the prevention of indiscipline in the classroom.
Keywords: school indiscipline; prevention strategies; school community.
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1. Introducao

A educagio ¢ sem duvida, um dos principais instrumentos de mudanga social, bem como
a possibilidade de transformar as relagdes de poder existente na sociedade, isto porque através
dela se legitima o direito a cidadania. Contudo, os caminhos para realizar uma Educagao de
qualidade passa por muitos embates, entre os quais se toma como objeto dessa pesquisa.

Durante a atuagao profissional na coordenagao pedagdgica da Escola Estadual Tiradentes,
observou-se que a indisciplina ¢ um dos principais fatores que levam os alunos a coordenagao
pedagdgica e a conflitos em sala de aula. Entre os quais estdo: atos de desrespeito ao professor,
aos colegas, barulhos que atrapalham a aula, falta de atencao as aulas, falta de comprometimento
na realizacdo das atividades passadas pelos professores. Enfim, comportamentos que ferem os
principios da disciplina, da moral e da ética.

No ambito dessa discussdao, destaca-se que a tomada de decisao em desenvolver uma
pesquisa, tendo como base a indisciplina sob a perspectiva de se promover praticas de
intervengoes de combate aos comportamentos indisciplinados dos alunos.

A motivacio académica, diz respeito ao fato de se desenvolver instrumentos de
intervengoes que possam possibilizar os alunos para a necessidades de manterem a disciplina na
sala de aula, considerando-se nesse caso, que a literatura vigente tem bastante produ¢iao nesse
campo, contudo em termos de praticas de intervengdes que mobilizem para o combater a
indisciplina ainda ¢ um caminho que esta em construgao.

No aspecto metodoldgico, oferecera informagdes para a construcao de uma proposta
pedagdgica que possa contemplar as estratégicas e os procedimentos que contribuirdo para a
prevencao da indisciplina em sala de aula. No que se referem aos aspectos teoricos, os resultados
desta pesquisa ofereceram caminhos para apresentar os antecedentes dessa pesquisa, 0s conceitos
de palavras-chaves, as bases teoricas e legais dessa investigagao e o quadro de operacionalizagao
das variaveis. E, no que diz respeito ao aspecto metodolégico, os resultados desta pesquisa
ofereceram uma descricdo dos tipos de estudo, o desenho, nivel de conhecimento, tempo,
populagdo, amostra, instrumento de coleta de dados e tipos de amostragem.

O estudo realizado, apresentou diversos olhares sobre a indisciplina, incluindo a visao dos
docentes, alunos, pedagogos e dire¢ao da escola, o que demandou um tempo para ser realizado,
tendo em vista que houve demora na resposta as entrevistas. Para realiza-la, todosse mostraram
dispostos ¢/ou a vontade em patticipar da pesquisa.

No aspecto de fundamentagdo tedrica ha uma variedade de livros, teses ou trabalhos
cientificos publicados sobre o tema. Nessa perspectiva, apresentar-se-a uma analise referente as

Estratégias de prevencao a indisciplina, através de reflexdo para busca de resposta, considerando

509




Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v. 12, 2025

as experiéncias e concepgdes dos professores investigados, tendo como base tedrica autores
como Aquino (2016), Parrat-Dayan (2018), Boynton (2008), entre outros.

Para tanto, definiu-se o seguinte tema desta dissertagdo: Estratégias de Prevencao a
Indisciplina que sao implementadas com os alunos do Ensino Médio, da E. E. Tiradentes, de

Macapi/AP, no ano de 2023.

2. Estratégias de prevengio a indisciplina que sdo implementadas
com os alunos do Ensino Médio, da E. E. Tiradentes, de Macapa/AP no
ano de 2023

E notério a importancia emergente de estudos voltados para a tematica desse trabalho:
Estratégias de prevencao a indisciplina que sao implementadas com os alunos do Ensino Médio,
da E. E. Tiradentes, de Macapa/AP, no ano de 2023, haja visto tratar de uma realidade vivida nio
somente no Brasil, mas, que sdo praticas em diversos pafses. Sobre o assunto abordado,

encontramos autores como Parrat-Dayan (2018), Aquino (2016), Boynton (2008) e outros.

2.1. Estratégias Sociais de prevengdo a indisciplina que sdo implementadas com os
alunos do Ensino Médio, da E. E. Tiradentes, de Macapa/AP, no ano de 2023

Visando verificar estratégias de prevencao social a indisciplina que siao implementadas
com os alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapi/AP no ano de 2024, Patrat-
Dayan (2018, p. 55), afirma que “a indisciplina na escola aumentou na atualidade e nao ha apenas
uma causa unica ou principal para isso. A indisciplina, como dissemos, esta associadaa normas e
regras sociais e morais. A massificagdo fez com que alunos de diferentes culturas frequentassem a

escola”.

[..], a indisciplina passa a ser entendida como aquilo que nio se deixa normatizar, e
perde a possibilidade de funcionar como mecanismo disparador do trabalho das
institui¢cOes politicas. A hierarquia presente se impdoe nao mais como um principio que
orienta as relacoes entre os homens, mas como lugar de legitimacdo da autoridade e,
como se sabe, a soberania s6 se mantém por meio de instrumentos de violéncia”.
(FRANCA, 2016, p. 143-144)

Para Passos (2016, p. 126), “o estudo sobre a indisciplina na sala de aula deveenvolver, portanto, a
analise de multiplos aspectos, tais como: as estruturas de poder na escola, as pressoes e expectativas dos

pais, as concepedes dos professores em relagio a constru¢io dos conhecimentos, e outros”.

2.2. Estratégias Historicas de prevengio a indisciplina que sdo implementadas com os
alunos do Ensino Médio, da E. E. Tiradentes, de Macapa/AP, no ano de 2023
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Visando descrever as estratégias historicas de prevencdo a indisciplina que sio
implementadas com os alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP no ano de
2024. Boynton e Boynton (2008, p. 49), consideram que “as estratégias necessarias para O
estabelecimento e para a manuten¢ao de um ambiente organizado e estruturado sio as mesmas
estratégias disciplinares usadas dentro da sala de aula. As expectativas de comportamento dos

alunos em toda escola deveriam ser coerentes com aqueles de sala de aula”.

O desenvolvimento de estratégias que podem ser usadas em toda a instituicio para
prevenir problemas disciplinares requer trabalho de equipe para selecionar a melhor
abordagem para sua escola trabalhar com ela de modo consistente na escola toda. Nao
existe uma férmula dnica de abordagem disciplinar, e as melhores técnicas para cada
escola devem ser determinadas por ela propria. Mantenha em mente que, se o plano
disciplinar institucional enfatizar a prevengdo, ¢ mais provavel que ocorram menos
violagbes as normas; se o sistema negligenciar as estratégias preventivas, aumentara o
potencial para uma gama de violagoes. BOYNTON; BOYNTON, 2008, p. 53)

Segundo Boynton e Boynton (2008, p. 49), “o estabelecimento e a manuten¢io de um
ambiente estruturado e organizado ¢ tdo importante fora da sala de aula como dentro dela. Os
membros da equipe escolar devem ter o comportamento de estabelecer estratégias disciplinares
que assegurem a estrutura ¢ a ordem em toda a institui¢ao (corredores, secretarias, campos, locais

de onibus, etc.)”.

2.3. Estratégias culturais de prevengdo a indisciplina que sdo implementadas com os
alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapé/ AP no ano de 2023.

Visando identificar as estratégias culturais de prevengao a indisciplina dos alunos do
Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP no ano de 2023, para Boynton e Boynton
(2008, p. 91), “certas estratégias causam um impacto positivo consistente no comportamento do
aluno e no desempenho escolar. Essas estratégias envolve uma abordagem de bom senso, da qual
muitos professores tém consciéncia, mas que, as vezes, esquecem-se de enfatizar. [...] A maioria

das estratégias se aplica ao contexto de sala de aula”.

A tarefa de planejar deve comegar como uma iniciativa de a¢do da escola. Esforco e
trabalho precisam ser coletivos, a fim de que a escola esteja integrada ao contexto social,
ou seja, ao meio. Este, sendo conhecido, serve de referéncia para o levantamento de
suas caracteristicas economicas, politicas, sociais e culturais e dos problemas que ali se
encontram. Em conjunto, professores, especialistas, pais e demais pessoas devem, com
base na realidade existente, discutir, decidir, executar e avaliar aquilo que propéem para
a escola, visando as a¢Ges que precisam ser executadas para melhorar a realidade em
que estdo inseridos. Orientados por esse diagnostico, os referidos atores podem definir

0s objetivos a serem alcancados, os conteidos a serem trabalhados e os procedimentos
a serem executados. (WINTER; FURTADO, 2017, p. 94)
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De acordo com Soares e Soares (2017, p. 22), “a educag¢ao acompanha o desenvolvimento
humano desde seus primérdios. Podemos dizer que envolve todos os processos educativos
historicamente voltados para a transmissao de conhecimentos de geracdo a geragdao. Assim, a
educagido acontece em diferentes tempos e espagos e de maneiras diversas, podendo ser informal

ou formal”.

2.4. Estratégias educacionais de prevengio a indisciplina que sdao implementadas com os
alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP no ano de 2023

Visando descrever as estratégias educacionais de prevencdo a indisciplina que sio
implementadas com os alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP no ano de
2023, Machado e Matos (2014, 167), afirma que “a constru¢ao de uma estratégia pedagogica,
tanto para Educagdo na modalidade a distancia ou presencial, pelo professor perpassa por uma
proposta de ensino com a finalidade de facilitar a constru¢ao de conhecimento dos alunos”.

Além da falta de clareza e consenso a respeito do significado do termo indisciplina ou
disciplina, a maior parte das andlises parece expressar as marcas de um discurso
fortemente impregnado pelos dogmas e mitos do senso comum (nem sempre de bom
senso). Isto se agrava na medida em que os estudos e pesquisas sobre a indisciplina
(natureza, caracteristicas, identificacio de possiveis causas, o papel da escola e da
familia na producio da indisciplina, na sociedade contemporanea etc.) além de parciais,
ainda sao relativamente escassos. (MACHADO; MATOS, 2014, 167

Para Winnicott (2005, p. 224), “[...] esteja pronta a exercer restricGes e controles sobre
aqueles impulsos e desejos instintivos, comuns a todas as criangas, que sao inaceitaveis em suas
proprias comunidades, fornecendo simultaneamente os instrumentos e oportunidades para o
pleno desenvolvimento criador e intelectual da crianga, assim como os meios de expressao para a

sua fantasia e vida dramatica”.

3. Marco Metodologico

3.1. Enfoque da Investigagao

A pesquisa com o tema estratégias de prevencio a indisciplina que sdo implementadas com os
alunos do Ensino Médio, da E. E. Tiradentes, de Macapi/AP no ano de 2023, tem um enfoque
quantitativo na investigagao.

Para Minayo (2001) os fundamentos da pesquisa quantitativa nas ciéncias sociais sio os préprios
principios classicos utilizados nas ciéncias da natureza: a) o mundo social opera de acordo com leis causais;
b) o alicerce da ciéncia é a observacido sensorial; c¢) a realidade consiste em estruturas e institui¢oes
identificaveis enquanto dados brutos por um lado, e crengas e valores por outro. Estas duas ordens se

correlacionam para fornecer generalizagoes e regularidades; d) o que ¢ real sao os dados brutos; valores e
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crencas sao dados subjetivos que s6 podem ser compreendidos através dos primeiros.

3.2. Nivel de investigagao

O nivel de pesquisa abordado neste projeto sera de natureza descritiva. Para Freixo, (2009,
p.- 106), “este método assenta em estratégias de pesquisa para observar e descrever
comportamentos, incluindo a identificagio de fatores que possam estar relacionados com um
fenémeno em particular”.

Segundo Lakatos (2003, p. 187), pesquisa quantitativa-descritiva consistem em
investigacoes de pesquisa empirica, cuja principal finalidade é o delineamento ou analise das
caracteristicas de fatos ou fendémenos, a avaliagdo de programas, ou o isolamento de variaveis
principais ou chave. Qualquer um desses estudos pode utilizar métodos formais, que se
aproximam dos projetos experimentais, caracterizados pela precisio e controle estatisticos, com a
finalidade de fornecer dados para a verificacio de hipdteses. Todos eles empregam artificios
quantitativos, tendo por objetivo a coleta sistematica de dados sobre populagoes, programas, ou
amostras de populagdes e programas. Utilizam varias técnicas como entrevistas, questionarios,

formularios etc. e empregam procedimentos de amostragem.

3.3. Desenho

A investigacdo serd de caracter ndo experimental. E; o desenho da investigacdo sera
£ac > gag
transeccional descritivo. Segundo Sampieri (1997), “no estudo nio experimental nao se constroi
nenhuma situagao, s6 se observa situagoes ja existentes, ndo provocadas intencionalmente pelo
investigador. Na investigagdo ndo experimental as variaveis independentes do ocorrido, nao
podem ser manipuladas, o investigador nio tem controle direto sobre nenhuma variavel, nao

P . . N
pode influir sobre elas porque ja aconteceu, e igual que seus efeitos”.
Os estudos transeccionais descritivos nos apresentam um panorama do estado de uma ou
malis variavels, em um ou mais grupos de pessoas, objetos (v.g. periédicos), os indicadores no

determinado momento. (SAMPIERI, 1997)

3.4. Populagao

O presente trabalho diz respeito a investigacao desenvolvida com professores, estudantes,
pedagogas e Dire¢ao da Escola Estadual Tiradentes, na cidade de Macapa, no ano de 2023. Esta

descrigao se constituiu em um grupo de 15 (quinze) professores; 83 (oitenta e trés) alunos; 02
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(duas) pedagogas e 01 (um) diretor da Escola Estadual Tiradentes, na cidade de Macapa, no ano
de 2023.

Para Hernandez Sampieri, (2010) “uma populacdo é o conjunto de todos os casos que
concordam com uma série de especificacdes” (p. 65). E a totalidade do fendmeno a ser estudado,
onde as entidades da populagao tém uma caracteristica comum e da origem aos dados da

pesquisa.

3.5. Amostra

A amostra foi selecionada unicamente do setor alunos. Esta descricio se constituiu 69
(sesenta e nove) estudantes do 2° ano do ensino medio da Escola Estadual Tiradentes, na cidade
de Macapa, no ano de 2023. Nos elementos professores, pedagogas e diretor nio houve amostra.

Sendo assim, se utilizou com a totalidade dos atores.

3.5.1. Critérios de sele¢ao de amostra

A selecao da amostra deve-se ao fato de os alunos do segundo ano do ensino médio
serem aqueles que ja conhecem as atividades proprias da escola, incluindo atividades pedagogicas
e comunitarias. Porém, as turmas do primeiro ano nao foram incorporadas, pois ainda estdo na
fase inicial de incorporagdo das atividades de prevencao, portanto, nio tém certeza suficiente das
atividades relacionadas a prevenc¢ao. Da mesma forma, foram excluidos os alunos do terceiro ano,
pois ja estao egressos da instituigao.

Neste estudo, se adotou a amostragem aleat6ria simples da pesquisa, também conhecida
como iniciada probabilistico, cuja selecao de elementos para uma pesquisa ou estudo ¢ escolhida
de forma aleatéria. Nesse tipo de iniciagdo, o pesquisador seleciona intencionalmente os
elementos que serdao incluidos na amostra com base em algum especifico ou propdsito da

pesquisa.

3.6. Técnicas e Instrumentos da Investigagio

A pesquisa como método de investigacao, tera enfoque quantitativo. Logo, a técnica e
instrumentos de coleta de dados selecionados, também foi de cunho quantitativo. A técnica
utilizada para coletar os dados sera um questionario fechado, elaboradas com base nos estudos
dos tedricos que fundamentaram a pesquisa. Para contrastar os depoimentos dos sujeitos sera

feita a analise de documentos ou fichas de antecedentes académicos dos estudantes (atas de
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qualificacGes), que apresentem registros académicos. Os resultados serdo comparados com as
falas dos professores.

Primeiramente, o questionario sera testado como prova piloto por 05 (cinco) professores,
a fim de que possam contestar as perguntas propostas no instrumento de coleta de dados, e/ou
identificar possiveis erros na pesquisa.

Para Lakatos (2003, p. 227), “o pré-teste é sempre aplicado para uma amostra reduzida,
cujo processo de selecio ¢é idéntico ao previsto para a execu¢ao da pesquisa, mas os elementos
entrevistados nio poderio figurar na amostra final (para evitar "contaminacdo"). Muitas vezes,
descobre-se que a selegio é por demais onerosa ou "viciada". Em suma, inadequada, necessitando
ser modificada. A aplicacdo da pesquisa-piloto é também um bom teste para os pesquisadores”.
E, posteriormente, o questionario passara pela validagdo de mestres e doutores, como forma de

garantir o éxito da pesquisa.

3.7. Procedimentos de Coleta de Dados

A pesquisadora visitard a escola selecionada para entregar uma carta de apresentagao, que
contém o pedido de autorizagdao para pesquisa no local, e firmar acordo com a dire¢io sobre os
procedimentos da pesquisa, seguindo de:

e Conversa com os participantes a respeito da pesquisa para que nao haja
davidas acercade termos utilizados no questionario;
e Entrega do instrumento para o preenchimento individual de cada

professor;

e Coleta dos dados tao logo os mesmos forem finalizados.

3.8. Procedimentos para interpretagao, analise e apresentacdo dos dados

Ao término da coleta de dados se procederio a verificagdo, depuragao, classificagao e
tabulagao dos dados. Para isso os questionarios serdo conferidos e agrupados por escola. Em
seguida, se procedera a verificagdo da sua integridade para confirmar se os preenchimentos foram
feitos de modo correto e na totalidade das questdes. Posteriormente a contagem dos dados se
fara questdao por questdo e analise pergunta por pregunta.

Uma vez ordenados e classificados, todos os dados serdo tabulados para proceder a sua
analise estatistica com procedimentos técnicos basicos da estatistica descritiva e a ferramenta do
Excel. Por fim, se passara a desenhar as tabelas e os graficos para representar os resultadoscom

suas respectivas interpretagoes.
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Tabulados os dados e desenhados os graficos relacionados com os dados, se fara a
interpretacio pedagdgica. Para se fazer a interpretacao pedagogica é necessaria revisar dado por
dado segundo cada objetivo em questdo, procurando assim, possiveis conexdes e relagdes que
direcionem as interpretagdes acerca do fendomeno investigado. Busca-se referencial teérico as
bases conceituais para a explicacao pedagdgica dos resultados colhidos na pesquisa,e para, desse
modo, poder confrontar a experiéncia com os conhecimentos ja acumulados sobre o objeto de
investigacao.

Feito a analise, interpretacdo e explicagao dos resultados da pesquisa, serdo selecionadas
as tabelas e graficos mais representativos para montar a conclusio da pesquisa ea defesa da tese
de investigacao. Os resultados serdo apresentados em forma de quadros, graficos e tabelas nos

quais mostram as suas conclusoes.

4. Marco Analitico

A analise dos resultados atuais e a interpretacio dos dados, sao baseadas na aplicagdo

das ferramentas para atingir a questao de pesquisa abordada, neste estudo.

4.1. Estratégias sociais de prevengdes a indisciplina

Grafico 1- Apoio da Familia como uma estratégia social de prevengio a indisciplina?

= SEMPRE

= NUNCA
u AS VEZES

PROF, COORD. GESTAO ALUNOS

Fonte: Autora (2023)

Considerando o primeiro indicador apoio da familia da primeira dimensao, 28% dos

docentes, gestor e coordenacio pedagdgica afirmaram que o apoio da familia sempre ¢ utilizado
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como uma estratégia social de prevengio a indisciplina, 72% consideram que as vezes, sendo que
nao houve percentual para nunca. Considerando a resposta dos estudantes, 66% afirmam que
sempre utilizam ha o apoio da familia como uma estratégia social de prevengao a indisciplina,
31% as vezes e 3% informaram que nunca.

A gestao da escola sempre desenvolve algum tipo de lideranga junto aos alunos quanto a
mudanga de comportamento, as vezes utiliza as ferramentas digitais para dialogar com os alunos
a respeito dos atos de indisciplina, as vezes acatam as decisdes da gestdo quanto ao
estabelecimento das normas de condutas e, as vezes desenvolve algum tipo de atividade

direcionada para a prevencao da indisciplina.

4.2. Estratégia historica de prevengio a indisciplina

Griafico 2 - Politica educacional como uma estratégia historica de prevengio a indisciplina?

= SEMPRE

= SEMPRE

u AS VEZES M-S VEZES

PROF, COORD. GESTAO ALUNOS

Fonte: Autora (2023)

Considerando o quarto indicador Politica Educacional da segunda dimensio, dados
afirmam que 57% dos docentes, coordenacdo e gestor sempre utilicio a Proposta de Politica
Educacional como uma estratégia historica de prevencao a indisciplina, sendo que 43%
responderam que as vezes, sendo que nao houve percentual para nunca. Dados revelaram que
10% dos estudantes afirmam que as Proposta de Politica Educacional sempre sio uma estratégia
histérica de prevencdo a indisciplina, 69% responderam que as vezes buscam melhorar a
disciplina e 21% disseram que nunca.

Desde o inicio do ano letivo, o docente deve explicar as regras e expectativas de
comportamento na sala de aula de maneira clara e objetiva, certificando-se de que os alunos

compreendam o que ¢ esperado deles em termos de comportamento, participa¢do e trabalho.
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Manter um ambiente de sala de aula acolhedor, onde os alunos se sintam respeitados e

valorizados ajuda a reduzir a probabilidade de comportamentos indisciplinados.

4.3. Estratégias culturais de prevencao a indisciplina

Grafico 3 - Docéncia inclusiva como uma estratégia cultural de prevengio a indisciplina?
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PROF, COORD. GESTAO ALUNOS

Fonte: Autora (2023)

Considerando o sétimo indicador docéncia inclusiva da terceira dimensio, dados afirmam
que 76% dos professores, coordenadores e gestor utilizam a docéncia inclusiva como uma
estratégia cultural de prevencao a indisciplina, 24% responderam que as vezes, sendo que nao
houve percentual para nunca. Dados revelaram que 56% dos estudantes responderam que
sempre os professores tém uma docéncia inclusiva como uma estratégia cultural de prevencido a
indisciplina e 41% responderam que as vezes.

De acordo com o gestor sempre ¢ realizado reuniao de area com os lideres de turmas para
tomada de decisio no combate a indisciplina e as vezes promove foruns de debate a respeito da
indisciplina. Prevenir e combater a indisciplina em sala de aula requer uma abordagem
multifacetada que envolve estratégias pedagodgicas, constru¢io de um ambiente positivo,

comunicagio eficaz e parceria com os alunos.
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4.4. Estratégia educacional de prevencgao a indisciplina

Grafico 4 - Sala de aula inclusiva como uma estratégia educacional de prevengio a indisciplina?

= SEMPRE
= NUNCA
= AS VEZES

PROF, COORD. GESTAO ALUNOS

Fonte: Autora (2023)

Considerando o décimo indicador sala de aula inclusiva da quarta dimensdo, dados
afirmam que 14% dos professores, coordenadores e gestor sempre utilizam a sala de aula
inclusiva como uma estratégia cultural de prevencio a indisciplina, 79% afirmaram ser as vezes e
7% disseram que nunca. Dados revelaram que 58% dos estudantes sempre utilizam a sala de aula
inclusiva como uma estratégia cultural de prevencao a indisciplina, 42% responderam que as
vezes, sendo que nao houve percentual para nunca.

Para equipe gestora as estratégias de prevencao e intervencao discutidas ao longo deste
estudo demonstraram a importancia de uma abordagem holistica. A promog¢io de expectativas
claras de comportamento, a criacio de um ambiente escolar positivo e inclusivo, o investimento
em formagido docente e a implementa¢ao de programas socioemocionais sio medidas que tém o

potencial de mitigar a indisciplina e promover um ambiente de aprendizagem saudavel.

5. Consideragoes Finais

Os resultados obtidos no decorrer da investigacao, possibilitou evidenciar o principal
questionamento desse estudo, quais estratégias de prevenc¢ao a indisciplina sao implementadas
com alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapi/AP no ano de 2023, com base em
quatro aspectos norteadores: social, historico, cultural e educacional. Constatou-se que para um

trabalho eficaz sobre indisciplina, era imprescindivel que as politicas, praticas pedagogicas e
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estratégias de gestdo escolar adotadas na escola Tiradentes previnem a indisciplina, com atuagdo
docente, discente, dos pedagogos e da gestao escolar.

Com base nos resultados obtidos nesse estudo, o primeiro objetivo especifico possibilitou
descrever quais estratégias sociais de prevencao a indisciplina sio implementadas com alunos do
Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP no ano de 2023. As estratégias de prevencio e
interven¢ao discutidas ao longo deste estudo houve a promogido de expectativas claras de
comportamento, a criacio de um ambiente escolar positivo e inclusivo, o investimento em
formacdo docente e a implementagdo de programas sécioemocionais sio medidas que tém o
potencial de mitigar a indisciplina e promover um ambiente de aprendizagem saudavel.

A institui¢ao familiar é onde acontecem as primeiras socializagoes da vida do individuo, o
qual ¢, constantemente, influenciado pelo comportamento, atitudes e agdes dos membros que a
compdem, pois compartilham entre si conhecimentos, desejos, sonhos, angustias e necessidades,
influenciando e recebendo influéncia direta dos demais membros do grupo. A familia ¢ o l6cus
onde os membros se respeitam e se apolam mutuamente, em que acontecem as relagdes mais
intensas e se desenvolvem os mais fortes lacos de afeto que se tem conhecimento,
independentemente do seu arranjo.

Portanto, a familia é concebida como uma instituicio de importiancia fundamental na
constru¢ao do aprendizado. O acompanhamento da familia é determinante para que o aluno
possa permanecer no ambiente escolar sem complicagdes em relagio a indisciplina. O
acompanhamento dos pais gera autoconfianca, além de encorajamento, o que pode ser
determinante no sucesso. Os pais precisam ter a consciéncia de que devem se envolver no
processo escolar, construindo estratégias para fundamentar a parceria familia x escola. Nesse
sentido, ¢ imprescindivel caminharem juntos e de maos dadas em prol dos estudantes.

O segundo objetivo especifico, evidenciou quais estratégias histéricas de prevencao a
indisciplina sao implementadas com alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP
no ano de 2023, considerando as implicag¢oes praticas das descobertas da pesquisa inferem que os
gestores previnem e combatem a indisciplina a partir do didlogo com abordagens como o
conselho de classe, o uso da roda de conversas, da participagao dos pais e do didlogo fraterno
entre alunos e professores.

Para que possam colaborar, os pais precisam ser incluidos no planejamento pedagogico,
entender as estratégias da escola e saber o que se espera da parceria familia x escola. Nesse
sentido, ¢ imprescindivel reunir familia e escola, objetivando caminharem juntos em prol do
aprendizado dos estudantes. A responsabilidade tanto da familia quanto da escola em fazer com
que o estudante obtenha sucesso no processo de ensino e aprendizagem. Porém, alguns pais sao

omissos, colocando na escola a culpa por problemas de indisciplina e pelo fracasso dos filhos nos

520




Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v. 12, 2025

estudos.

As reclamagoes sobre o mau comportamento dos alunos costumam ser o principal foco
do didlogo entre familia e escola. A priori, é importante que os professores compreendam a
diversidade que envolve as familias. Sendo assim, a parceria familia e escola dardo certo, a partir
do momento em que se tiver um mesmo objetivo para a educagao, refletindo-se no
comportamento dos estudantes nos ambientes em que esta inserido.

O terceiro objetivo especifico, descreveu quais estratégias culturais de prevencao a
indisciplina sao implementadas com alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapi/AP
no ano de 2023, constatou que a indisciplina ndo é um problema isolado, mas sim um reflexo de
uma interse¢ao de fatores individuais, sociais e pedagogicos.

Desde influéncias socioeconomicas até dificuldades emocionais e caréncia de habilidades
de resolucdo de conflitos, varios elementos contribuem para o surgimento de comportamentos
disruptivos. Além disso, reconhecemos que a indisciplina nao afeta apenas os alunos diretamente
envolvidos, mas tem o potencial de prejudicar a qualidade da educagdo como um todo, minando
o ambiente de aprendizagem e o desempenho académico.

O ato de educar ndo ¢ algo tdo simples que possa ser realizado apenas pela escola. Assim,
faz-se essencial a presenca da familia, pois ambas devem caminhar juntas, superando as
dificuldades e os conflitos que aparecerao no decorrer da educagao dos estudantes. O idealé que
a familia e a escola estabelecam uma parceria, de modo que possa proporcionar uma relagdo de
reciprocidade, beneficiando o desempenho escolar do aluno.

O quarto objetivo especifico, descreveu quais estratégias educacionais de prevencio a
indisciplina sao implementadas com alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapa/AP
no ano de 2023, é possivel que muitos comportamentos adquiridos no cotidiano familiar sejam
generalizados para o cotidiano escolar. Os docentes sabem que o envolvimento da familia tem
um grande impacto no sucesso escolar dos alunos e, por isso, querem a ajuda desta. Porém,
reclamam que os pais sao omissos, colocando neles a culpa por problemas de indisciplina e pelo
fracasso dos filhos nos estudos.

O objetivo geral evidenciou quais estratégias de prevencao a indisciplina sdo
implementadas com alunos do Ensino Médio da E. E. Tiradentes de Macapia/AP no ano de 2023,
onde a indisciplina na escola é um tema complexo e multifacetado que requer atengao cuidadosa
e agdes proativas por parte de educadores, gestores, pais ¢ formuladores de politicas.

Para o desenvolvimento do ser humano as relagdes familiares sao imprescindiveis, e com
elas todos os estilos educativos: valores, habitos, costumes, conceito, linguagem, dentre outros
tem grande influéncia no desenvolvimento da crianca. No que se relaciona a estrutura familiar,

vem sofrendo transformagoes em seu padrio tradicional de organizagdo, em decorréncia das
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transformagoes sociais, politicas, economicas e culturais relacionadas ao capitalismo.

No entanto, ¢ essencial reconhecer que niao existe uma solu¢do unica para resolver a
indisciplina escolar. Cada escola enfrenta desafios tnicos, exigindo abordagens personalizadas.
Além disso, a colaboragdao entre todos os envolvidos — educadores, gestores, pais, alunos e a

comunidade em geral — ¢ fundamental para efetivamente lidar com esse problema.
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