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RESUMO

O objetivo do estudo foi analisar a produgio de inovacdo tecnoldgica na area de fisioterapia e reabilitacdo por grupos de
pesquisa no Brasil. Consistiu em um estudo exploratério descritivo que buscou informagdes sobre grupos de pesquisa em
tecnologia na area de Fisioterapia e reabilitacdo, cadastrados no Diretorio dos Grupos de Pesquisa (DGP) da Plataforma
Lattes/CNPq. Foram analisados grupos com linhas de pesquisa relacionadas ao tema do estudo, excluindo-se impertinentes e
duplicados. Foram incluidos inicialmente 72 grupos, sendo que 17 representantes responderam ao questiondrio da pesquisa,
aplicado via Google Forms. Os dados foram analisados com estatistica descritiva. As principais 4reas de aplicagdo sdao
Tecnologia Assistiva e Neurofuncional. A maioria usa modelos metodolégicos e tem projetos ligados ao ensino em saide,
sendo as metodologias predominantes a aprendizagem baseada em problemas e em projetos. O financiamento ¢
principalmente publico, e as principais dificuldades sdao recursos financeiros, construcio de protétipos e registro do produto.
Sistemas de avaliacdo e diagndstico sdo a principal tecnologia abordada, mas o nivel médio de complexidade indica resisténcia
dos cursos de graduacio a incorporagio digital. O estudo analisou com sucesso a inovagdo tecnoldgica em fisioterapia e
reabilitacdo no Brasil, revelando como grupos de pesquisa abordam recursos reabilitativos. Embora a amostra tenha sido
limitada, os dados podem apoiar futuros estudos e atividades em ensino, pesquisa e inovacio, ajudando no desenvolvimento
de produtos educacionais e de projetos de pesquisa.

Palavras-chave: Tecnologia educacional. Fisioterapia. Ensino superior

ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the production of technological innovation in the area of physical therapy and
rehabilitation by research groups in Brazil. It consisted of a descriptive exploratory study that sought information on
technology research groups in the area of Physical Therapy and Rehabilitation, registered in the Directory of Research Groups
(DGP) of the Lattes/CNPq Platform. Groups with lines of research related to the theme of the study were analyzed,
excluding impertinent and duplicate ones. Initially, 72 groups were included, and 17 representatives answered the survey
questionnaire, applied via Google Forms. The data were analyzed with descriptive statistics. The main areas of application are
Assistive and Neurofunctional Technology. Most use methodological models and have projects related to health education,
with the predominant methodologies being problem-based and project-based learning. Funding is mostly public, and the main
difficulties are financial resources, prototype construction, and product registration. Evaluation and diagnostic systems are the
main technology addressed, but the average level of complexity indicates resistance of undergraduate courses to digital
incorporation. The study successfully analyzed technological innovation in physiotherapy and rehabilitation in Brazil, revealing
how research groups approach rehabilitative resources. Although the sample was limited, the data can support future studies
and activities in teaching, research and innovation, helping in the development of educational products and research projects.
Keywords: Educational technology. Medical rehabilitation. Higher education
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1. Introdugao

A Fisioterapia ¢ uma ciéncia da saide dedicada a estudar, prevenir e tratar problemas que
afetam a movimentagao e a funcionalidade dos 6rgiaos e sistemas do corpo humano. Utiliza
conhecimentos de diversas areas, como biologia, fisiologia, patologia, biomecanica e cinesiologia
para promover a saide e a qualidade de vida dos pacientes. Diante disso, os profissionais contam
com inovagoes tecnolégicas como aliados no atendimento, seja para incentivar atividades ou para
realizar atendimentos via telessaude quando necessario (Brasil. CREFITO-12, 2020).

Durante a pandemia de COVID-19, foi necessario desenvolver novas formas de
atendimento, especialmente na Fisioterapia, como a telessaide que engloba a prestacio de
servicos de atengao a saide em seus diferentes niveis (primario, secundario e terciario) de maneira
remota, com o apoio de Tecnologias da Informagao e Comunicagao (TICs) (Ruaro et al., 2021).
Pesquisas demonstraram que a telereabilitagdo pode ser tio eficaz, quanto os métodos
tradicionais de reabilitagdo para reduzir a dor e melhorar a funcdo fisica em condigdes
musculoesqueléticas (Seron et al., 2021).

A oferta de novas tecnologias em saide envolve, em primeiro lugar, bases de
conhecimento que sio interdisciplinares e que exigem a interagdo entre atores individuais e
coletivos, com formagdes disciplinares diversas. As universidades e os centros de pesquisa
constituem um elo fundamental do sistema de inovagao biotecnolégica nacional. Apesar de nao
se dedicarem a produgao e oferta direta de produtos e servigos, possuem um papel central nas
atividades de pesquisa cientifica e capacitacao de recursos humanos (Gadelha, Vargas, Alves,
2019).

Tecnologias contemporaneas, como os aplicativos de saude mével (mHealth), apresentam
potencial para auxiliar o autogerenciamento das condi¢oes de saude pelos pacientes com
informagoes educativas, lembretes de medicacio, rastreadores de sintomas e apoio para melhorar
a adesdo ao tratamento, dentre outros recursos (Dantas et al.,, 2021). Atualmente ha diversas
modalidades tecnoldgicas de reabilitacio que incluem sistemas de exercicios supervisionados e
nao supervisionados, utilizando a Realidade virtual (VR), realidade aumentada (AR), gamificagao
e telereabilitacao. Efeitos benéficos tém sido relatados em varios campos de incapacidades, por
exemplo, na escoliose idiopatica e na reabilitagio de acidente vascular cerebral (Berton et al.,
2020).

O Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil (DGP) ¢ um inventario da Plataforma
Lattes dos grupos de pesquisa localizados em Institui¢oes Cientificas, Tecnoldgicas e de Inovagao
(ICTs) em atividade no pais. Coordenado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento

Cientifico e Tecnolégico (CNPq), o DGP integra a Plataforma Lattes e reune informacdes
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detalhadas, como a composi¢ao dos grupos, as linhas de pesquisa e os setores de atividade
envolvidos, as especialidades do conhecimento, a producido cientifica e tecnoldgica, além dos
padrdes de interagao com o setor produtivo (Brasil, 2023a).

Segundo o Painel do DGP, atualmente existem 42.852 grupos de pesquisa cadastrados no
CNPq, dos quais 6.314 (14.7%) pertencem a grande area de Ciéncias da Sadde. Os grupos de
pesquisa nas areas de Fisioterapia e Terapia Ocupacional apresentaram um salto numérico de 46
grupos no ano 2000, inicio da série historica para 486 em 2023 (Brasil. CNPq, 2024).

Com isso, o presente estudo procura analisar o perfil dos grupos de pesquisa que atuam
na area de tecnologia aplicada a Fisioterapia e reabilitagdo no Brasil, mapeando e analisando esses
grupos para destacar suas caracteristicas de atuag¢ao no contexto de inovagao tecnologica. Espera-
se contribuir para a inovagao tecnoldgica na area de Fisioterapia e reabilitagio e ampliar o
conhecimento nesta area, fornecendo bases para o desenvolvimento de produtos educacionais e

técnicos voltados a projetos e atividades de ensino, pesquisa e inovag¢ao tecnoldgica.

2. Metodologia

A pesquisa consistiu em um estudo exploratério descritivo, no qual, segundo Lyra, Souza
e Costa (2019), o pesquisador busca estabelecer um primeiro contato com o tema, visando uma
maior familiaridade com um fato ou fendmeno, sem interferir com os mesmos. O estudo buscou
informagoes de grupos de pesquisa em tecnologia na area de Fisioterapia e reabilitagao no Brasil,
cadastrados no CNPq. A busca por grupos foi feita no Diretério dos Grupos de Pesquisa da
Plataforma Lattes, por meio da Consulta Parametrizada. Foram utilizados os termos
“Tecnologia” AND “Fisioterapia”, “Tecnologia” AND “Reabilitacao”.

A partir dos resultados da busca, foram analisadas as informacbes dos grupos e
selecionados aqueles com linhas de pesquisa relacionadas ao tema da pesquisa, sendo excluidos os
grupos sem pertinéncia tematica ou com retornos duplicados. As informagdes coletadas
diretamente na pégina/diretério dos grupos incluido no estudo foram: nome do grupo,
instituicdo vinculada, data de ctiacdo, lider e/ou vice-lider do grupo, area predominante e
especifica, linhas de pesquisa, regidao e estado de localizagdo, e contato do grupo.

Em seguida, os representantes dos grupos foram contactados via e-mail, com o objetivo
de obter e analisar caracteristicas especificas dos projetos desenvolvidos. Foi elaborado para o
estudo um questionario com questdes abertas e fechadas, a fim de fornecer oportunidade de
relatos sobre situagoes especificas (Questionario de Producao Tecnoldgica em Saude), composto
de 13 itens. O questionario foi aplicado por meio da plataforma digital Google Forms e enviado
na forma de link eletronico aos patticipantes por e-mail e/ou rede social.

Foram coletadas informagoes referentes as areas de aplicagao dos projetos; referéncias
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conceituais e metodoldgicas; complexidade tecnoldgica dos projetos; composi¢ao das equipes;
competéncias e habilidades exigidas ou valorizadas; processos de desenvolvimento adotados;
produtos principais gerados; modos de interacio com atividades de ensino e pesquisa; limitagdes
e dificuldades.

A identificacdo dos participantes e das institui¢oes foi codificada por numeros e letras
respectivamente. A analise dos dados se deu por meio do software Microsoft Office Excel® e
BioEstat 5.0, sendo expressos por frequéncias simples e percentuais e representados em tabelas e
graficos. Para analise da distribuicao dos dados foi utilizado o Teste G de aderéncia, sendo

adotado nivel de significancia de p<0,05.

O projeto da pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) envolvendo

seres humanos da Universidade do Estado do Para (UEPA) e aprovado com parecer n® 5.956.698,
como parte do projeto de doutorado intitulado “Desenvolvimento de uma aplicacdo digital para
projetos de tecnologia na area de Fisioterapia”, do Programa de Doutorado Ensino em Saude na
Amazoénia (PPG-ESA/UEPA). Recebeu financiamento por meio do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacio Cientifica (PIBIC), Edital n® 26/2023 — UEPA.

3. Resultados

Foram obtidos 72 resultados na consulta parametrizada de grupos de pesquisa brasileiros
na area de tecnologia em Fisioterapia e reabilitacao, sendo que 8 resultados foram excluidos por
retorno duplicado ou por pertinéncia tematica, resultando em 64 grupos incluidos na amostra do
estudo. A maioria (90,6%) dos grupos foi criada em 2023, ao passo que 4 (6,2%) foram
registrados em 2024 e apenas 2 em 2022 (3,1%). Em relagao ao tipo de instituicao de origem,
identificou-se uma prevaléncia de instituicbes publicas, com 52 grupos (81,2%), enquanto as
iniciativas privadas contabilizaram 12 (18,7%).

Em relagao a regido, 23 grupos (35,9%), sio provenientes do Sudeste, seguido da regiao
Sul, com 14 grupos (21,9%). As regides Nordeste e Centro-Oeste se assemelham na distribuigao
com, respectivamente, 12 (18,8%) e 11 (17,2%) grupos. Por ultimo, temos a regiao Norte, com
apenas 4 (6,3%) dos grupos. Quanto aos estados brasileiros, Sao Paulo apresentou maior
porcentagem, com 13 grupos (20,30%). Parana, Rio Grande do Sul e Santa Catarina também
apresentaram resultados significativos, com 15,6%, 10,9% e 9,3%, respectivamente. O estado de
Minas Gerais, assim como o Distrito Federal, contabilizou 5 grupos (7,8%). Todos os demais
estados juntos contabilizam os 27,7% restantes com distribui¢ao similar.

Nas areas predominantes, as Ciéncias da Saude assumiram grande destaque, com 43
grupos (67,1%). Em seguida, a area de Engenharia apresentou 8 grupos (12,5%) e a de Ciéncias

Exatas e¢ da Terra, 5 grupos (7,8%). As trés areas restantes, de Ciéncias Sociais Aplicadas,

82




Revista Brasileira de Ensino e Aprendizagem, v.15, 2026

Humanas e Bioldgicas, contabilizaram juntas 8 grupos (12,3%). Dados gerais dos grupos na
tabela 1.

Tabela 1: Carateristicas basicas dos grupos de pesquisa

Tipo de institui¢do de origem
N %
Publica 52 81,25
Privada 12 18,75
p< 0.0001

Regiio brasileira

%
Sudeste 35,90
Sul 21,90
Nordeste 18,80
Centro-Oeste 17,20
Norte 6,30
p= 0.0011

Area predominante

%
Ciéncias da Saude 67,19
Engenharias 12,5
Ciéncias Exatas e da Terra 7,81
Ciéncias Sociais Aplicadas 4,69
Ciéncias Humanas 4,69
Ciéncias Biologicas 3,13

p< 0.0001
Total 64 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Sobre as areas especificas dos grupos, a de Fisioterapia e Terapia Ocupacional apresentou
grande relevancia, totalizando 24 grupos (37,5%), seguida pelas areas de Enfermagem (10,9%),
Medicina (9,4%) e Engenharia Biomédica (9,4%). As demais areas especificas totalizaram 21

grupos, cujas categorias nao ultrapassaram 4 representantes (figura 1).

Figura 1: Percentual das areas especificas dos grupos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2024
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Dentre os 72 grupos, 17 representantes responderam ao questionario de pesquisa de
produgao tecnolégica. Em relagao as principais areas de atuagao, cada grupo teve a possibilidade
de marcar mais de uma categoria, o que totalizou 28 respostas. Dentre elas, destacaram-se as
areas de Tecnologia Assistiva, com 7 grupos (25%), e de Neurofuncional, com 6 respostas
(21,43%). Além disso, as areas de Respiratéria, Saude do Idoso e Satdde da Crianga também
contabilizaram resultados significativos, com 2 respostas cada uma (7,14%), conforme tabela 2

abaixo.

Tabela 2: Distribui¢do das areas de atuagao dos grupos.

Principal area de atuagio
N %
25,00
21,43
7,14
7,14
7,14
7,14
7,14
3,57
3,57
Outros 10,71
Total 28 100,00
p= 0,24

Tecnologia Assistiva
Neurofuncional
Respiratoria
Saude da Crianca
Sadde do Idoso
Traumato-Ortopedia
Ensino
Cardiovascular
Dermatofuncional

[ I ol \C I (O R \C T \O I SR @) NN |

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Em relagao ao tipo de tecnologia e produtos abordados no projeto (tabela 3), foram

obtidas 45 respostas no total, devido a possibilidade de marcagiao multipla. A maioria dos grupos

respondeu que estava relacionado com Sistemas de Avaliagao e Diagnostico (26,67%), seguido da

area de Robodtica (11,1%). Os tipos de tecnologia relacionados ao Aparelho de Auxilio de
Locomocgio, Realidade Virtual e Aumentada, Tecnologia Educacional e Telessaude também se

destacaram, com 8,89% das respostas (tabela 3).

Tabela 3: Distribuicdo a respeito dos tipos de tecnologia e produtos.

Tipos de tecnologias e produtos
N %

26,67
11,11
8,89
8,89
8,89
8,89
0,67
4,44
4,44
4,44
2,22
Outros 4,44
Total 45 100,00

p= 0,064

—_
[\

Sistema de avaliagdo/diagnéstico
Dispositivos de robotica
Aparelho de auxilio da locomogio
Realidade virtual/aumentada
Tecnologia educacional
Telessaude
Tecnologia mével
Dispositivos ortopédicos
Dispositivo para Sistema Respiratério
Eletrotermofototerapia
Comunicagio alternativa

ST N N N R S ST NG O NG N

Fonte: Dados da pesquisa, 2024
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Quanto a utilizagio de modelos metodoldgicos nos projetos, dentre as 17 respostas, 8
(47,1%) negaram a utilizacdo de modelos, enquanto 9 (52,9%) confirmaram o usufruto deles.
Dentre os modelos citados, destacam-se: CDIO, Design Thinking, PMBOK, Markov e Métodos
Proéprios. A respeito do nivel de complexidade tecnolégica, houve possibilidade de marcagao
multipla, totalizando 20 respostas. O nivel de complexidade média caracterizou-se como
prevalente, com 9 respostas (45%). Em seguida, o nivel baixo destaca-se com 6 (30%) e o nivel
alto com 5 (25%) respostas.

Sobre a relagio dos projetos de desenvolvimento tecnolégico com atividades de ensino
em saide, a maioria indicou haver relagdo, com 9 respostas (52,9%). Os 8 representantes
restantes (47,1%) responderam que nido estabelecem relagdo entre seus projetos e atividades de
ensino em saide. Analisando as metodologias e estratégias em atividades de ensino em sadde,
pode-se observar que Aprendizagem Baseada em Problemas e a Aprendizagem Baseada em

Projetos, sao as mais requisitadas, ambas com percentuais de 25% (figura 2).

Figura 2: Metodologias usadas em atividades de ensino em saude.

Aprendizagem baseada em equipe

Aprendizagem baseada em
problemas

Aprendizagem baseada em projetos
Problematizacéo

Ensino tradicional

Método proprio

Metodologias fundamentadas no

modelo biopsicossocial, métodos do
design e outros da area de gestdo

Fonte: Dados da pesquisa, 2024

Dentre as competéncias e habilidades exigidas nos grupos, segundo a pesquisa, as

principais seriam a motiva¢do/atitude (18,8%) e o trabalho em equipe, sendo o destaque entre as

habilidades valorizadas, dominando com 24,6%. Quanto a fonte financiadora dos projetos,
observou-se que a fonte publica apresenta maior incidéncia, com 8 grupos (47,1%), seguido do
financiamento misto (publico/ptivado), com 5 (29,4%) e proptio, com 3 grupos (17,6%). Dentre
os grupos analisados, nenhum obteve fonte de financiamento unicamente privada.

Sobre as principais limita¢oes e dificuldades no desenvolvimento dos projetos (figura 3),
destacam-se os Recursos Financeiros, com 15 respostas (45,45%), bem como o Suporte
Profissional, com 6 (18,19%) e a Infraestrutura Tecnoldgica, com 5 respostas (15,15%). Neste

topico do formulario, os representantes também puderam marcar mais de uma resposta,
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totalizando 33.

Figura 3: Limita¢oes e dificuldades nos projetos

N&o se aplica [l 3,03%
Capacitagdo metodologica [l 3,03%
Divulgacdo e registro [l 6,06%
Capacitacéo técnica [ ©,09%
Infraestrutura tecnolégica NN 15.15%
Suporte multiprofissional [ INININIGEEEE 18,19%
Recursos financeiros  [NNINGNGTNEE 45.45%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Para os representantes, as agOes e tarefas especificas que representam maior dificuldade
sao a Construcao de Protétipos e o Registro do Produto, ambos com 7 respostas, que
representam 41,17% do total, cada uma. Quanto a pergunta relacionada a etapa de projeto
considerada mais importante dentre as 34 respostas obtidas, destaca-se a Definicio do Problema
(41,18%). Em seguida, sdao elencadas a Defini¢cio de Requisitos, Pesquisa e Analise de Dados, e

Prototipo e Avaliagio do Produto, com 14,7% cada (figura 4).

Figura 4: Etapa do processo considerada mais importante

% 41,18%; 14

14,7% 5

Definigdo do ~ Definigdo de Pesquisa e Prototipoe  Desenvolvimento Todas as etapas
problema requisites  analise de dados  avaliagao do final do produto
produto

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Sobre os recursos educacionais que poderiam facilitar a organizagao de etapas e processos

nos projetos (figura 5), os Aplicativos de Dispositivos Méveis e os Web Softwares (programas

online) assumiram destaque, com 7 respostas cada um, representando 41,17%. Em seguida, os

Programas de Computador, Manuais em Textos e Imagens, e as Video Aula obtiveram 1 resposta,

totalizando 5,89% por categoria.
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Figura 5: Recursos educacionais facilitadores referidos

@ Aplicativo de dispositive mével

@ Web software (programa online)
Programa de computador

@® Manual em texto e imagens

@ Video aula

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.
4. Discussao

A investigacdo acerca da produgdo de inovagao tecnolégica na area de Fisioterapia e
reabilitagio por grupos de pesquisa possibilitou visualizar, por meio da analise do perfil dos
grupos de pesquisa e da autopercepcao dos representantes incluidos no estudo, as caracteristicas
de suas atividades e, consequentemente, esbogar perspectivas nesse setor de tecnologia em saude.
A possibilidade de marcacio multipla em alguns itens do questionario permitiu que o0s
pesquisadores expressassem a vastiddo de sua atuagdo, tal como os espagos de resposta textual
livre.

A avaliagao dos resultados indica uma recente ascensio de grupos de pesquisa dedicados
a area de tecnologia em Fisioterapia e reabilitagio no Brasil, tendo em vista que todos os
incluidos foram originados a partir de 2022. O referido salto na cria¢do de grupos de pesquisa na
area abordada pode ser, em parte, justificado pelo aumento na demanda de novas tecnologias
durante e ap6s a pandemia de COVID-19.

E inegavel que a pandemia de COVID-19, a qual interrompeu drasticamente as atividades
académicas no ano de 2020, influenciou a crescente participagao de grupos de pesquisa voltados a
uma profissdo que recebeu grande visibilidade e valorizagdio em meio ao caos pandémico: a
fisioterapia. O profissional fisioterapeuta foi crucial no ambiente hospitalar durante a pandemia
do coronavirus, tendo sua atuagdao solicitada tanto nas fases iniciais da doen¢a quanto nos

estagios mais graves (Paz et al., 2021).

No apice da pandemia, a assisténcia ao paciente hospitalizado com COVID-19, doenga
de acometimento multissistémico e principalmente respiratério, requereu intervengoes
fisioterapéuticas intensivas e indispensaveis para o manejo vital. Nesse sentido, a crise
evidenciou uma necessidade de padronizar o tratamento fisioterapéutico respiratorio
para essa classe de pacientes, demandando aparatos de pesquisa ainda inexistentes (Dias
et al., 2022).

E vilido ressaltar que, em 2023, ano de predominancia dos perfis grupais analisados,

entrou em vigor a portaria CNPq (Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
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Tecnologico) n® 1.550, estabelecendo valores reajustados das bolsas de Desenvolvimento
Tecnoldgico (DTC) e Iniciacio Tecnolégica ITC), destinadas a implementacao de Programas de
Tecnologia da Informagao e Comunicagao (TIC). Tal incentivo fiscal pode ter sido o estopim que
muitos membros precisavam para efetuar seus planos de pesquisa e desenvolvimento, a destacar
na area de Ciéncias da Saude (Brasil, 2023a).

Os resultados refletiram como os processos de produgao de Ciéncia, Tecnologia e

Inovagao (CT&I) no Brasil estio sujeitos as centralizagdes territorial e fiscal, vinculadas,

respectivamente, a0 protagonismo académico das regides Sul/Sudeste e ao incentivo econdémico

do Estado, destacando-se as institui¢Ges publicas de ensino e seus programas de pesquisa. Esses
dois fatores tecem uma disparidade regional e financeira que configuram uma dinamica de centro
e periferia, impedindo um desenvolvimento tecnolégico equanime no pais (Coelho, Costa, 2023).

Segundo o censo cientifico de 2023, visualizado no painel do Diretério de Grupos de
Pesquisa no Brasil, da plataforma Lattes, observa-se o mesmo fenémeno: Sao Paulo aglomerando
o maior percentil grupal e as areas de Ciéncias da Saide e Bioldgicas se concentrando nas
institui¢oes publicas de ensino superior, de forma que Ciéncias da Saide assuma a terceira maior
posicao entre areas categorizadas pela plataforma (Brasil, 2023b).

A analise dos resultados referentes as areas especificas de cada grupo revelou que o
estudo da reabilitacio se encontra protagonizado pela Fisioterapia e pela Terapia Ocupacional,
ainda que outras areas da saude como a Enfermagem e a Biomedicina apresentem contribui¢cdes
expressivas neste dominio. A Psicologia e a Fonoaudiologia também colaboram para a pesquisa
em reabilitacao, principalmente nas Unidades de Terapia Intensiva (UTIs), em que a integragao
da equipe multidisciplinar é crucial para tracar o plano de cuidado mais adequado ao paciente
critico (Chagas et al., 2024).

Ainda que algumas areas de atuagao dos grupos assumam destaque estatistico (Tecnologia
Assistiva, Neurofuncional, Respiratéria, Saude do Idoso e Saude da Crianga), a diversidade das
categorias restantes aponta para uma expansio tecnoldgica em ramos especificos que escapam a
centralizacdo cientifica. Tal tendéncia solidifica as expectativas pds pandémicas acerca das
inovagées no mercado tecnolégico da saide, em que a indudstria sanitaria ndo deixaria de
expandir-se em prol da salubridade geral (USP, 2021).

A maloria das equipes analisadas utiliza modelos metodolégicos que vém sendo
gradativamente agregados aos sistemas de gestdo em saude, em que abordagens centradas na
inovagio, na resolugao de problemas e na probabilidade de eventos, como o Design Thinking e o
modelo Markov, projetam-se como tendéncia no mercado. Um interessante método citado foi o
guia técnico de praticas e diretrizes para projetos PMBOK (Project Management Body of

Knowledge), incorporado a Metodologia de Gerenciamento de Projetos de TICs do Ministério
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da Saude (MGP-TIC) como referéncia institucional para elaboracio de planos e programas em
salubridade publica (Brasil/Ministério do Planejamento 2011).

O nivel de complexidade das tecnologias exploradas pelos grupos foi majoritariamente
médio, indicando como a densidade tecnolégica dedicada a reabilitagio se nivela com
acessibilidade, ainda que sobre uma base de conhecimento cientifico biomédico. Tal nivel de
complexidade é comumente observado quando ha interacio de niveis de instrugdo distintos,
como docentes e estudantes, os quais juntos totalizam aproximadamente 60% da composi¢ao
grupal analisada. Isso reflete a inércia que muitos cursos de graduagdo brasileiros apresentam
quanto a incorporagao de recursos digitais na grade educacional, limitando a adesdo e a evolugao
da cadeia tecnoldgica (Falcao, Mill, 2019).

Quanto a relagio com as atividades de ensino, destacam-se metodologias ligadas a
atividades em grupo, como a aprendizagem baseada em equipes (15%) ou problemas (25%).
Destaca-se a aprendizagem baseada em projetos (25%), um dos expoentes metodoldgicos
apontados pelos dados dos grupos, como um recurso educacional cuja didatica orienta e
promove reflexdo, tornando a aprendizagem nao apenas significativa, mas também
transformadora (Barbosa, Matos, 2022).

Quando questionados acerca do tipo de tecnologia e produtos abordados em seus
projetos, 26,67% das respostas se concentrou em Sistemas de Avaliagao e Diagnédstico. Projetos
nessa area estao sujeitos a Avaliagdo de Tecnologias em Saidde (ATS), processo continuo que
analisa os beneficios, consequéncias economicas e sociais do uso de tecnologias, considerando
seguranca, eficacia, custos, equidade e impactos éticos, culturais e ambientais. Esse sistema, no
Brasil, estd fundamentalmente vinculado as atividades do Sistema Unico de Saude (SUS),

alinhando-se com a fonte financiadora majoritaria dos grupos ser de origem publica (Novaes,

Sodtez, 2020).

E vilido afirmar que o Plano Nacional de Gestio de Tecnologias em Saide (PNGTS)

propoe articulagdes de implementacao de disciplinas de ATS nas graduaces em Ciéncias da
Saude. Esse apoio ao avango do ensino e da pesquisa em gestao de tecnologias em saude desde a
graduagdo fortalece a estatistica predominante dessa classe de estudantes na composi¢ao dos
grupos de pesquisa participantes (Brasil. Ministério da Saude, 2010).

Quanto as competéncias e habilidades consideradas mais importantes, motivagao/atitude
(18,8%) e trabalho em equipe (24,6%) formam a dupla de qualidades mais valorizada. A crescente
complexidade das necessidades de saude requer unidade e interdependéncia para a efetividade do
trabalho interprofissional, em que praticas e negociagoes colaborativas se alinham em prol do
objetivo comum de cada grupo de pesquisa, de forma que o trabalho em equipe e a autonomia

determinam os desdobramentos das atividades realizadas (Peduzzi et al., 2020).
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A defini¢ao do problema de pesquisa fundamenta todos os passos seguintes de qualquer
projeto. Em concordancia, esse foi o tépico elencado como mais importante pelos representantes
grupais, com 41,1%. Por outro lado, as agles e tarefas especificas eleitas como mais dificeis
foram a constru¢ao de protétipos e o registro de produtos, ambos com 41,1% das marcagoes, o
que pode estar relacionado com a escassez de financiamento, a complexidade regulatéria, a
burocracia envolvida na submissio e a morosidade na analise dos pedidos (Dilascio, Diniz,
Mendonga, 2023).

A questdo financeira foi expoente (45,4%) entre as limitacGes dos grupos de pesquisa
analisados, seguida pela caréncia de suporte profissional (18,1%) e infraestrutura tecnoldgica
(15,1%). Todas essas dificuldades apontam para a insuficiéncia de verbas publicas e privadas para
o setor, tendo em vista que nenhum dos pesquisadores apontou para uma fonte financiadora
privada.

A falta de uma base produtiva sélida para o desenvolvimento de tecnologias e recursos
reabilitativos, cujos investimentos atendam as demandas da populagio brasileira, cria
vulnerabilidades na assisténcia a saude. Entretanto, devido a ampliagio do novo or¢amento
destinado a pesquisa em saude publica, a realidade explicitada na pesquisa esta sob expectativa de
mudanca (Brasil, 2024).

Em relacio aos recursos educacionais que poderiam facilitar as agdes e processos

envolvidos nos projetos, os Aplicativos de Dispositivos Mdveis e os Web Softwares foram

indicados como mais adequados, destacando a importancia dos recursos digitais como

ferramentas educacionais e facilitadoras em projetos tecnologicos. A aplicagao de tecnologias na
educagio possibilita uma interagao mais eficiente entre alunos e professores, facilitando a troca de
conhecimento. No contexto da formagao profissional em Fisioterapia, a atualizacdo com recursos
digitais demonstra que a aprendizagem pode ser alcangada por meio de estratégias diversas (Biella
et al.,, 2024).

Uma limitagao do estudo diz respeito a pequena quantidade representantes de grupos que
responderam ao instrumento de coleta de dados, o que pode ser devido ao grande de volume de
trabalho demandado pelos projetos. Ainda assim a amostra obtida foi superior a esperada nas
etapas de planejamento do estudo. Outra limitagao se refere ao fato da busca ter sido focada na
Fisioterapia, o que pode ter influenciado os resultados com predominio desta area especifica.
Porém, desta forma foi possivel verificar a contribui¢ao de outras areas da saude e de tecnologia
em pesquisas voltadas a reabilitacdo. A pesquisa ainda pede continuidade, ao passo que enfatiza a
necessidade de se investigar, com magnitude maximizada, como a Fisioterapia e seus respectivos

recursos reabilitativos tém sido abordados pelos grupos de pesquisa brasileiros.
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5. Conclusoes

O estudo analisou o perfil dos grupos de pesquisa que atuam na area de tecnologia
aplicada a fisioterapia e reabilitagdio no Brasil, tendo sido mapeados e analisados
metodologicamente, baseando-se no contexto atual de inovagao tecnoldgica e em evidéncias
epidemioldgicas em saude. Percebe-se que a instalacio de grupos de pesquisa na area analisada ¢
recente no Brasil, e a concentra¢ao regional dos grupos ¢ uma realidade evidente.

Pode-se investigar detalhadamente como a Fisioterapia e seus respectivos recursos

tecnoldgicos tém sido abordados pelos grupos de pesquisa em satde brasileiros. E notéria a

grande diversidade de areas de concentragdo dos grupos e de aplicagio dos projetos
desenvolvidos, principalmente referentes a Tecnologia Assistiva e reabilitacgio Neurofuncional.
Em relagao aos produtos abordados, o estudo apontou um nivel médio de complexidade dos
projetos com foco principalmente em sistemas de avaliacio e diagndstico A experiéncia dos
grupos de pesquisa analisados revelou demandas de processos, com uso de diversas metodologias
de projeto e de ensino como os métodos de aprendizagem em grupos.

Os dados coletados e interpretados sao capazes de subsidiar futuros estudos e atividades
nos ambitos de ensino, pesquisa e inovagao tecnolégica, contribuindo para o desenvolvimento de
produtos educacionais técnicos que otimizem tarefas de criagdo, organizagao e aprimoramento de
projetos tecnologicos no Brasil. Por tratar-se de uma area de estudo recente, o desenvolvimento
de tecnologias em reabilitacdo, especificamente em Fisioterapia, necessita de pesquisas

abrangentes e aprofundadas, considerando as demandas cientifica e social desta area.
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